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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 81 afios de edad que ha estado ingresada en planta del hospital durante 6
dias por infeccion respiratoria. Estando ya en casa, acude la hija a la consulta diciendo que desde anoche su
madre se queja de dolor en la cadera derecha, irradiado a MID, acompafiado frialdad y palidez cutéaneade la
pierna derecha. Medicada con Nolotil sin mejoria.

Exploracion y pruebas complementarias. Malestar general. Normohidratada. Afebril. Eupneica. Miembros
inferiores. dolor agudo e intenso en miembro inferior derecho, acompafiado de palidez cutaneay frialdad a
tacto. Ademés de parestesias y dolor con lamovilidad. Pulsos distales ausentes en MID. Movilidad
conservada. Exploracion articular normal. FC: 90 Ipm. Sat O2 basal: 98% TA: 140/70 mmHg.

Juicio clinico: Isquemiaarterial aguda en miembro inferior derecho.

Diagnostico diferencial: Trombosis venosa profunda. Lumbociatalgia. Diseccion. Traumatismo.
Arterioesclerosis. Fractura esponténea de cadera.

Comentario final: El dolor de cadera podria relacionarse facilmente con coxartrosisy ser tratada con
analgésicos convencionales, ano ser que no hayamos prestado especial atencién ala historiade inicio del
dolor y el ingreso hospitalario reciente. Lainmovilidad por hospitalizacion, asociado a dolor agudo en la
pierna derecha, sugiere vasculopatia que precisa atencion médica urgente.
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