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Resumen

Objetivos: Conocer la prevalencia de enfermedad renal oculta en una poblacion de un érea de salud urbana a
través del filtrado glomerular.

Metodol ogia: Estudio descriptivo en el que se analizan los resultados del total de las analiticas realizadas en
el afo 2015. De un total de 17.407 andliticas, o que representaal 57,2% de la poblacién, con unamedia de
edad de 49,78 afnos, €l 40,4% eran varonesy el 59,6% mujeres. Se analizaron los datos de Filtrado
Glomerular (F.G.) segun CKDEPI.

Resultados: El F.G. erainferior a60 ml/min en el 7.9% de los casos, el 51.4% en varonesy el 48,7% en
mujeres. En el 91,9% era superior a 60 ml/min correspondiendo un 39,2% avaronesy el 60,8% a mujeres. Al
analizar el F.G. segun rangos de edad y sexo, erainferior a 60 ml/min en los menores de 64 afios en el 8,5%
delosvaronesfrente a 3,8% de las mujeres. En el rango de edad de 65 a 74 afos, €l 11,3% delosvaronesy
el 8,4% de las mujeres tenian € F.G. inferior a60 ml/min. De 75 a 84 afios €l 19,7% de los varones frente al
20,9% de las mujeres tenian € filtrado menor de esacifra. Y en mayores de 85 afios eran las mujeres las que
con un 15,6% frente a un 11,8% de los varones tenian €l filtrado inferior a 60 ml/min. El F.G. superior a 60
ml/min en menores de 64 anos, las mujeres representaban €l 49,1% frente al 28,6% de varones. En €l rango
de 65 a 74 afos eran un 6,2% de mujeres frente a 6,7% de varones. En el rango de 75 a 84 afios un 4,1% de
mujeres frente a 3,1% de los varones. Y en mayores de 85 afios las mujeres representaban € 1,3% frente a
1,0% de varones.

Conclusiones: Laenfermedad renal ocultarepresentaal 8% de la poblacion y es mas prevalente en varones
aungue en mujeres empeora con la edad. No existen grandes diferencias entre hombres y mujeres cuando €l
F.G. es superior a60 ml/min
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