Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):72

SEMERGEN !

Medicina de Familia SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/871 - No todo eslo que parece

M. Fuentes Jiménez2, A. Martinez QuesadaP y J. Hernandez Moratalla®

aMédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria; PMédico de Familia. Centro de Salud San Isidro. Nijar. SMédico de Familia.
Centro de Salud Virgen del Mar. Almeria.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 38 afios que acude a servicio de urgencias por dolor anivel de fosarenal
derecha que seirradia a fosailiaca de una semana de evolucion. Afebril. No nduseas ni vomitos. No diarrea
ni estrefiimiento. No molestias urinarias, no hematuria. Antecedentes personales. sin interés. No aergias
medi camentosas conocidas.

Exploracion y pruebas complementarias. Estado general afectado por el dolor, bien hidrataday perfundida,
eupneica en reposo. Auscultacion cardiorrespiratoria normal. Abdomen blando, depresible, doloroso ala

pal pacion profunda a nivel de fosailiaca derecha, pufio-percusion renal derecha positiva, izquierda negativa,
no masas ni megalias, ruidos hidroaéreos conservados. Pruebas complementarias. se solicitan hemograma,
bioquimica, coagulacion, orina, radiografia simple abdomen. Dado que la paciente continuaba con dolor a
pesar de analgesia, se solicitd ecografia abdominal que sugeria patologia ginecol 6gica. Fue valorada por
ginecologia que diagnostico el cuadro detorsidn ovaricay realizd intervencidn quirdrgica

Juicio clinico: Torsion ovarica.

Diagnostico diferencial: Célico reno-ureteral, apendicitis aguda, diverticulitis aguda, torsion ovarica,
embarazo ectopico.

Comentario final: El hecho de asistir a un gran nimero de pacientes, hace que en ocasiones nuestra impresion
diagndstica nos guie hacialo més frecuente, pero no siempre es lo que parece. Por ello, no debemos olvidar
gue lo mas importante es la historia clinicay la evolucién del paciente.
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