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212/3022 - Doctor, no me puedo sentar desde hace una semana
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 23 afios que acude a urgencias hospitalarias refiriendo que lleva una semana
gue no se puede sentar, dolor y sensacién de inflamacion y tiritona. Antecedentes personales: fumadora
activade 10 cigarrillos/dia, migrafiay ansiedad. Ha tomado tratamiento oral que no sabe especificar y no ha
mejorado.

Exploracion y pruebas complementarias: 1) Inspeccion anal: no se observan fisuras, abscesos ni fistulas. 2)
Inspeccion genitales externos. en labio menor izquierdo se observa inflamacién compatible con bultoma
genital anivel de glandula de Bartholino que no cede atratamiento oral. 3) Espéculo: no podemos acceder
por dolor. Analitica de sangre. Hemograma: leucocitosis 18.000, con neutrofilia 89%, PCR 120.

Juicio clinico: Bartholinitisizquierda. Medidas terapéuticas. drenaje de absceso de Bartholino izquierdo més
desbridamiento digital del lecho.

Diagnostico diferencial: Vulvovaginitis. Enfermedad inflamatoria pélvica. Absceso anal. Fistula anal
abscesificada.

Comentario final: Labartholinitis es una enfermedad relativamente frecuente entre la pobl acion femenina de
mediana edad. Debemos sospecharla ante la presencia de dolor anivel genital acompafiado de sintomas
inflamatoriosy alteracion del estado general de la paciente. Es importante hacer un diagnostico diferencial
entre abscesos a nivel anal y/o perineal, fistulas, vulvovaginitis etc. con una buena historiaclinicay
exploracion fisica
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Palabras clave: Labio menor. Desbridamiento quirurgico. Dolor genital.
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