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Resumen

Objetivos: Valorar la relación entre las diferentes variables y la patología cervical. Evaluar
resultados, aplicar, elaborar medidas preventivas individuales y/o colectivas, relacionadas con
resultados.

Metodología: Estudio multicéntrico retrospectivo descriptivo sobre total de mujeres incluidas en
proceso ca de cérvix que mediante citología se detecta resultado citológico con tipo de patología
cervical incluido en proceso 2015. Valoramos total de las citologías patológicas y mediante encuesta
personalizada, posible relación entre diferentes variables personales (edad, edad de comienzo de
relaciones, nº de relaciones, nº de parejas, con aparición de citologías patológicas.

Resultados: Total citologías realizadas en todos los Centros: 4.949. Patológicas/Grupos edad: 75.
Diferenciadas por nº relaciones/año, nº parejas, edad comienzo relaciones: 55.

Conclusiones: La prevalencia de infección VPH parece asociada a- edad. Igualmente parece que
prevalencia alta aparece en edades inmediatas inicio de relaciones sexuales, respondiendo patrón de
comportamiento sexual de comunidad. En poblaciones donde número compañeros sexuales
distintos/ocasionales es elevado, prevalencia puede ser elevada como: 15-30% entre 15-25 años de
edad. Primer pico prevalencia va seguido por disminución marcada, en edades: 25-40 años, donde:
detección viral estabilizada: 3-10%. Parece existir fracción prevalente interpretada como medida
indirecta grupo mujeres portadoras crónicas de infección viral/grupo alto riesgo para progresión
neoplásica. Algunas poblaciones, se observa segundo pico prevalencia posmenopáusicas:
interpretación objeto investigación. Datos recogidos no permiten afirmar correlación directa entre
–edad, edad comienzo de relaciones/nº parejas, a favor de mayor incidencia de patología cervical.
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