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Resumen

Objetivos: Detectar en una poblacién de ancianos del medio rural de Granada sintomas de maltrato
psiquico o fisico.

Metodologia: Se llevo a cabo un estudio transversal, observacional, de las historias de salud de la
poblacion anciana de dos consultorios de atencion primaria de Granada durante 2013/14. La
seleccion se realizo sobre un listado de pacientes mayores de 65 anos de edad, separados por rangos
de edad (65-74; 75-84; > 85 afos) de los consultorios de Barrio Monachil (278) y Vélez Benaudalla
(240), en los que se llevo a cabo una seleccidon simple, aleatoria, de 20 ancianos de cada listado
siendo la muestra final de 60 pacientes. A todos ellos se les realizé una encuesta de identificacion y
evaluacion de maltrato y negligencia de Tomita. Se excluyeron del estudio los pacientes con
deterioro cognitivo grave, asi como déficits visual o auditivo importantes.

Resultados: El 65% de los pacientes de la muestra pertenecian al grupo de edad comprendido entre
75-84 afios (n = 39). El estado civil mas frecuente fue casados (51%) seguido de viudos (34%), el
sexo femenino (56%) y en nivel cultural el 80% sin estudios con el 100% de los encuestados jubilados
aunque el 30% de los varones continuaban realizando actividades agrarias propias de forma activa y
el 34% de las mujeres las labores de casa a tiempo completo sin ayuda externa. Se recoge la
frecuencia de la incidencia de las diferentes formas de violencia familiar sufridas por el grupo
estudiado, siendo los mas frecuentes necesidad de ser escuchado (48%), los sentimientos de soledad
y abandono (47%) y la pérdida del rol social (75%) y problemas en la dindmica familiar (71%).

Conclusiones: Existe violencia en el anciano en el &mbito familiar, en todas sus gamas, con
predominio de la violencia psicoldgica y emocional. La violencia pecuniaria por omision esta en
auge, siendo detectada por el encuestador, aunque es muy dificil de demostrar.
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