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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 59 afios, en estudio por posible HTA, con antecedentes personales de
mastopatia fibroquistica e histerectomia subtotal por miomas. Exfumadora (hasta hace 20 afios fumadora de
unos 11 paguetes/aio). Acude a consulta de atencion primaria por episodios de cervicalgia gue no mejoran a
pesar de tratamiento sintomatico por |o que es valorada por Traumatologiay derivada a Rehabilitacion por
objetivarse en la exploracion contractura muscular.

Exploraciony pruebas complementarias. Desde Rehabilitacion solicitan RMN cervical: osteocondrosis
cervical con desplazamiento de discos entre C4-C5-C6 hacia raiz nerviosa e imagen sugerente de
hemangioma C5. Ante hallazgos no concluyentes, se solicita TAC descartandose lesiéon anivel de C5 pero
encontrandose masa en L SD con extension a pleura e importantes adenopatias que comprimen estructuras
vasculares. Posteriormente se completa estudio de extension, objetivandose otros ndédul os pulmonares
sugestivos de malignidad, asi como lesiones metastasicas a nivel hepatico, mediastinico y anivel de médula
Oseay hueso, destacando la afectacion de columna vertebral que podriajustificar laclinicainicial que motivo
alapaciente a consultar.

Juicio clinico: Adenocarcinoma de pulmon estadio V.

Diagnostico diferencial: Patologia osteomuscular (hernia discal, contractura muscular). Patologia reumatica
(artritis reumatoide).

Comentario final: Actualmente la paciente se encuentra en tratamiento con quimioterapia, seguimiento por
Oncologiay Atencién Primaria, con adecuada evolucion dentro del mal prondstico de la enfermedad.
Destacar de este caso clinico laimportancia de estar aertay tener en cuentalos posibles diagndsticos
diferenciales. No olvidar que, a veces, las cosas no siempre son o que parecen y en medio de la patologia
banal, aparecen casos complejosy gravesy son esos |os que tenemos que saber diagnosticar y tratar a tiempo.
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