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Resumen

Descripcion del caso: Varén de 48 afios, exfumador de 20 paguetes/ario, acude refiriendo gonalgia de mesy
medio de evolucion. Ha sido diagnosticado por traumatélogo privado de artritis reumatoide con tratamiento
con infiltraciones de colageno y antiinflamatorios orales. Ante la persistencia de la sintomatol ogia, acude a
nuestra consultay seiniciael estudio.

Exploracion y pruebas complementarias. Exploracion fisica: presenta acropaguias en ambas manos, aunque
el paciente refiere que son crénicas. Pruebas complementarias. destaca en analitica elevacion de PCR (51,96)
con factor reumatoide negativo. Rx torax: masa pulmonar localizada en |6bulo superior izquierdo-lingula. TC
toraco-abdomino-pélvico con contraste: neoplasia primaria broncopulmonar T2-3 NO M0. Gammagrafia
Osea: ausencia de imagenes sospechosas de enfermedad Gsea metastasica.

Juicio clinico: Osteartropatia hipertrofica (OAH) como sindrome paraneoplasico de neoplasia
broncopulmonar

Diagnostico diferencial: Artritis reumatoide, fibrosis pulmonar, neoplasia pulmonar.

Comentario final: Los sindromes paraneopl asicos son entidades que aparecen en pacientes con neoplasias
malignas y que no pueden ser explicados por el efecto local del tumor ni por € de las metéstasis. Un g emplo
representativo de ello, aunque poco comun, esla OAH secundaria 0 enfermedad de Bamberger-Marie,
definida como un sindrome osteoarticular caracterizado por acropaquias, como manifestacion todo ello de
una neoplasia primaria pulmonar. Se presenta este caso pararemarcar laimportanciade valorar a paciente de
formaglobal parallegar a su diagndstico. En este caso, la clinica que ocasionala demanda es un sindrome
paraneopl asico que enmascara el verdadero diagndstico.
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