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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 57 aiios, dislipémico, intervenido hace un afo de carcinoma
prostatico. Acude a su MAP acompaiiado de su mujer por cuadro de dos horas de evolucion de
pérdida de la memoria reciente, sin pérdida de conocimiento y otra clinica. Episodio similar en el
2010 con estudio de imagen y analitico dentro de la normalidad, siendo derivado al servicio de
Urgencias para valoracion.

Exploracion y pruebas complementarias: NC. NP. NH. Eupneico en reposo. Consciente.
Desorientado en tiempo y espacio. TA 170/10. FC 94 Ipm. SatO2 100%. A la exploraciéon amnesia
verbal y visual anterograda. Exploracion NRL normal. No focalidad afiadida ni datos que sugieran
origen comicial. Analitica: sin hallazgos significativos. TAC craneal: estructuras encefalicas de
morfologia y densitometria dentro de la normalidad, sin signos de expansividad.

Juicio clinico: Amnesia global transitoria.
Diagndstico diferencial: AIT, migrafia.

Comentario final: La amnesia global transitoria (AGT), es un trastorno de inicio stubito y
autolimitado de la memoria anterégrada. El paciente presenta estado de angustia, desorientacion y
suele realizar preguntas repetitivas, conservando indemne el nivel de conciencia. No hay sintomas
neuroldgicos focales, siendo frecuentes algunos sintomas como cefalea, nauseas y vomitos. Se ha de
diferenciar de los episodios amnésicos (blackouts) inducidos por la intoxicacion endlica, la amnesia
psicdgena que ocurre en gente mas joven, dura varios dias y tiene pérdida de identidad personal, y
fenomenos paroxisticos como la desorientacion topogréfica (agnosia o amnesia visual) y la
desorientacion temporal transitoria que se observan con mayor frecuencia en el contexto del
sindrome confusional y de manera aislada en la enfermedad de Alzheimer inicial, en el estatus
epiléptico o en la intoxicacion farmacoldgica. Se ha relacionado clasicamente con una etiologia
vascular isquémica. Ultimamente se ha planteado una nueva hipétesis en la que se relaciona con el
aumento de presion venosa en los senos venosos intracraneales secundariamente al aumento de


https://www.elsevier.es/semergen

presion venosa central. Siendo el pronostico bueno.
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