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Resumen

Objetivos: General: conocer estado vacunal del grupo estudio. Especifico: determinar cumplimiento
del protocolo de vacunacién para VIH, determinar estado inmunitario e identificar vias de infeccion.

Metodologia: Se realiza estudio descriptivo retrospectivo de los tltimos 5 afnos de pacientes VIH de
una consulta especializada del area Don Benito-Villanueva, revisando la historia clinica de 96
pacientes. Variables: edad, sexo, nivel de CD4, estado vacunal y via de infeccion.

Resultados: Total pacientes diagnosticados VIH: 170. Muestra de estudio (n = 96) 56,47% de los
diagnosticados. Hombres 76%, mujeres 24%. Mayor grupo etario 40-59 afios (76%). Via de infeccion
predominante: Adiccion a drogas via parenteral (ADVP) (67%). Estado inmunitario: CD4 > 200/mm”’:
91,7%. Estado vacunal: Gripe: 40,6%; VHB: 16,6%; VHA: 3% Neumo23: 20,8%; Prevenar 13: -3,1%;
Esquema completo: 2,08%.

Conclusiones: Los pacientes VIH del grupo estudio presentan un estado vacunal deficiente,
independiente del grupo epidemioldgico y nivel inmunitario; siendo la vacuna conjugada (Prevenar
13) la de peor cumplimiento. La gran mayoria de los pacientes presentan un nivel inmunitario
favorable para la vacunacion. La via de infeccion predominante es la ADVP. El grupo etario
mayoritario es de 40-59 afios, predominando el sexo masculino. Continuar estudio de investigacion
para identificar causas y posible intervencion.
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