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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 55 afios, acude a su médico de cabecera por dolor abdominal de 7 dias de
evolucion, presentado en la mafiana del dia de consulta una deposicion con restos hematicos. Constantes
vitales normales, pero en la exploracién fisica se palpa masa movil en angulo hepato-col énico, dada la
posibilidad se decide realiza ecografia abdominal en el mismo centro de salud donde objetivamos LOES
hepéticas, ante tal hallazgo se deriva urgente al hospital..

Exploracion y pruebas complementarias: Al llegar a urgencias hospitalariasy gracias alasimagenes de la
ecografiay el informe realizado por su médico de atencién primaria, se realizainmediatamente nueva
ecografia, confirmando los hallazgos ya descritos por primaria. Se cursa estudio completo de rectorragiay se
ingresa la paciente en Medicina Interna para completar blusqueda de tumor primario. Yaen planta serealiza
colonoscopia visualizando neoplasia estenosante en sigma (adenocarcinoma de colon).

Juicio clinico: LOES hepaticas.

Diagnostico diferencial: Lesiones hepéticas malignas: hepatocarcinoma, colangiocarcinoma, linfoma,
metastasis. Lesiones hepaticas benignas. esteatosis focal, hemangioma, adenoma.

Comentario final: Las pruebas de imégenes son sin duda una herramienta de gran ayuda para el clinico, la
ecografia nos facilita una aproximacion diagnésticay terapéuticay como en este caso facilita una derivacion
mas precoz y dirigida. Laimplantacion de la ecografiaen la practicaclinica diaria de Atencién Primaria
supone un gran numero de ventgjas, inocuidad, bajo coste y una atafiabilidad s sumamos la aproximacion
clinicade lahistoriaclinica. En nuestro caso, lamentable por el prondstico del mismo, pero que sirve para
demostrar una vez més las ventajas de contar con este tipo de pruebas en nuestros centro de salud y como
esto repercute de forma directa en la calidad asistencial.
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