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212/992 - Macrohematuria por diverticulos vesicales
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Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 62 afios que consulta por haber observado orina " color coca-cola"' hace 5
dias, sin codgulos, sin otros sintomas acompafiantes. Orinas claras en el momento actual. Habito asténico.
Fumador de 20 paguetes/afnio. Gastrectomia parcial por ulcus alos 33 afios. Glucemia basal alterada. No
antecedentes de patol ogia prostética.

Exploracion y pruebas complementarias. Tension arterial: 124/76 mmHg. Frecuencia cardiaca: 83 Ipm.
Exploracion por aparatos, incluidos genitales externos, sin ateraciones. Tacto rectal: sin hallazgos
patol6gicos. IPSS: 3. Calidad de Vida: 2. Se redlizatira de orina que confirma hematuria junto con
leucocituriay se pauta antibioterapia. Se solicita sistemético y sedimento de orina, urocultivo, analitica
sanguinea con PSA y estudio de coagulacion. Unicamente el sedimento urinario aparece alterado: 11-15
hematies/campo y 21-30 leucocitos/campo. Se programa para ecografia abdominal en el centro de salud
donde observamos dos imégenes sugestivas de diverticulos en pared vesical derechay anivel de
desembocadura de uréter derecho, que eyacula con normalidad. Préstata de unos 28 ml. Residuo
posmiccional normal persistiendo lasimagenes de los diverticulos. Se deriva a Urologia.

Juicio clinico: Hematuria por diverticulos vesicales.

Diagnostico diferencial: Cancer de vejiga. Litiasis vesical. Hipertrofia benigna de préstata. Diverticulo
vesical.

Comentario final: La hematuria es uno de |os sintomas mas comunes en patol ogias nefrourol égicas. Es el
sintoma guia en los tumores vesical es, generalmente macroscopica e indolora. Ante toda hematuria debe
sospecharse un cancer de vejiga. El tabaco es uno de |os factores de riesgo mas importantes. La ecografia es
una herramienta diagnostica de gran utilidad en Atencion Primaria porque nos ayuda en el diagndstico precoz
de patol ogias potencialmente graves.
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