Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):5

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/1939 - Hematuria y masas renal, la ecografia como herramienta en atencion
primaria

M,J. Pifiero Acin’, ]. Jiménez Oyonarte’, E. Miravalles Ferndndez” y S. Alvarez Mesuro°

‘Médico de Familia; "Médico Residente de 1°" afio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los
Rosales. Madrid. “Médico de Familia. Centro de Salud Guayaba. Madrid.

Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 45 afos con factores de riesgo cardiovascular (obesidad, HTA,
dislipemia) y sindrome de apnea del suefio con CPAP que acude a consulta de Atencién Primaria por
cuadro de hematuria de 24 horas de evolucion y aparicién de masa abdominal no dolorosa en flanco
izquierdo desde hacia 4 semanas. No fiebre, no pérdida de peso, no otra sintomatologia
acompanante.

Exploracion y pruebas complementarias: Exploracion fisica: normal, salvo palpacion de masa en
flanco izquierdo con matidez a la percusiéon. Puiiopercusion renal bilateral negativa. Eco abdominal:
higado y vesicula normales. Riflén derecho normal. Masa que parece depender del polo inferior del
rindn izquierdo. Resto sin hallazgos significativos.

Juicio clinico: Masa renal a descartar proceso tumoral.
Diagnostico diferencial: Hidronefrosis.

Comentario final: Derivamos a hospital donde completan estudio con TAC abdominal: neoplasia
renal de gran tamafio dependiendo de tercio medio e inferior de rifiion izquierdo con escasa
captacion de contraste, presentando calcificaciones y areas de necrosis. No invasion de grasa
perirrenal ni estructuras vasculares. Debido al gran tamafio no se puede determinar si corresponde
a neoplasia dependiente del parénquima renal o sistema excretor (calices). Actualmente fue
intervenido quirirgicamente y la anatomia patoldgica demostré carcinoma de células renales tipo
cromofobo in situ.
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