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Resumen

Objetivos: Presentar la actividad ecogréfica de un médico de familia en nuestro territorio en los Ultimos tres
anos, realizando ecografia, dos dias alasemanay el ahorro econdmico que representa. La ecografia esta
incorporada en muchos equipos de atencion primaria, agilizando las listas de espera, obteniendo un alto
grado de resolucion i satisfaccion y rebajando costes como se demuestra en diversos estudios. ¢Externalizar
el Servicio es més rentable?

Metodologia: Estudio cuantitativo de las ecografias realizadas en nuestro territorio des de 1/1/2011 por un
meédico de familia. Datos anonimizados recogidos de un protocolo de datos vinculados a una base de datos
Excel. Datos publicados en |os concursos de externalizacion de ecografias.

Resultados: EI nUmero de ecografias realizadas por €l médico de familia en los Ultimos tres afios ha
aumentado ligeramente, destacando €l aumento de ecografias abdominales en CAP Martorell y las renales,
tiroides y testiculares en CAP Pallgja. Ladiferencia de precio entre los Servicios del Médico de Familiay el
Servicio de Ecografias externalizado demuestra claramente un ahorro econémico, que aumenta con €l
tiempo, tanto por el precio de la prueba como por el coste del profesional que larealiza. Si lo calculamos con
el nUmero de ecografias realizadas por afio |os resultados son que en 2012 nos ahorramos 6.152€, en 2013:
5.136€ i en 2014 8.346€.

Conclusiones: 1. Externalizar las ecografias encarece el Servicio. 2. El nimero de ecografias realizadas por
un médico de familia por afio van aumentando en nimero y dificultad, contribuyendo a reducir costes,
aumentar laresolucion y mejorar las listas de espera. 3. En el Baix Llobregat Nord este afio hay 3 médicos de
familiarealizando ecografias, en total 4 dias, o que hara que este afio aumente el ahorro y rebaje alin méslas
listas de espera.
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