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212/2965 - ¿Mantenemos adecuadamente la solicitud de MAU (microalbuminuria) en
pacientes diabéticos, 4 años después de una intervención formativa realizada en nuestro
Centro de Salud?
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Resumen

Objetivos: Evaluar si a los 4 años de realizar una intervención formativa en el Centro de Salud Francia de
Madrid, con un resultado positivo (incremento de las peticiones de la MAU en pacientes diabéticos hasta un
65%), dicho resultado se mantiene.

Metodología: Estudio observacional descriptivo transversal, con datos de la historia clínica electrónica de los
pacientes del Centro de Salud Francia en Madrid. Se incluyeron a todos los pacientes con DM2 (diabetes
mellitus tipo 2) (N = 2.266). La variable considerada fue la petición de MAU en el periodo comprendido
entre junio 2015 y junio 2016. Se compararon los resultados obtenidos, con los resultados obtenidos en 2012
tras una intervención formativa realizada en este centro en 2011.

Resultados: Del total de los pacientes con DM2 se solicitó la MAU en un 95,98%, comparándolo con las
cifras del año 2012, tras la intervención formativa, se encontró que el porcentaje de MAU solicitadas, no solo
se había mantenido, sino que había aumentado en un 30% con respecto al estudio anterior en el centro de
salud Francia.

Conclusiones: El grado de adecuación de petición de MAU en pacientes diabéticos en el centro de salud
Francia es adecuado y superior con respecto al estudio realizado en 2012, en dicho centro de salud, tras
realizar una intervención formativa.
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