Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):85

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/2974 - sindrome de Stevens-Johnson tras inyeccién SUBCUTANEA de
metrotexate

L.P. Pérez-Montes Lara’, R. Orta Chincoa®, C.J. Pascual Suaza’, P. Sdnchez Herndndez® y M.L. Mellado Ferndndez’

‘Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria; ‘Médico de Familia. Centro de Salud Casines. Cddiz.
*Médico de Familia. Dispositivo de Cuidados Criticos y Urgencias. Cddiz. ‘Médico de Familia. Distrito Bahia de
Cddiz-La Janda. Cadiz.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 57 afos, sin AP de interés, que acude al Servicio de Urgencias
Hospitalario por fiebre alta y eritema multiforme ampolloso generalizado, asociado a aftas bucales y
genitales de 24h de evolucion que relaciona con el inicio de tratamiento con metrotexate subcutaneo
hace dos dias.

Exploracion y pruebas complementarias: Regular estado general. TA 110/70 mmHg. FC 110 Ipm.
Sat02 99%. T2 39 °C. ACP: taquicardia sinusal, resto sin alteraciones. Aftas bucales. Rash
pleomorfico con vesiculas y ampollas con signo de Nikolsky positivo en tronco y extremidades.
Analitica de sangre con reactantes de fase aguda elevados, leucocitosis y neutrofilia. Cultivo
bacterioldgico y biopsia de piel realizados durante el ingreso.

Juicio clinico: Sd. de Stevens-Johnson.

Diagnostico diferencial: Impétigo ampolloso, pénfigo vulgar, septicemia, penfigoide, enf. vascular
del colageno, meningococemia, sd. de Behget.

Comentario final: Aunque la incidencia de este sindrome sea de 2,6 a 6,1 caso por millén de
personas al afio, debemos tener en cuenta que ciertas vacunas y farmacos pueden desencadenarlo.
El sd. de Stevens-Johnson tiene una alta moribimortalidad, pudiendo provocar fallo multiorganico.
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