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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 24 afios, sin antecedentes personales de interés ni habitos toxicos, que
acude a consulta de Centro de Salud por lesion dermatol 6gica en ambas axilas. Refiere que en |os veranos
previos ha presentado las mismas lesiones siendo tratadas con antibiéticos y corticoides tépicos, mejorando
las mismas sin llegar ala desaparicion completa. Ante larecidiva de dichalesion se decide derivar a
paciente a Dermatol ogia para completar estudio.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general, bien hidratado y perfundido. Lesion
eritematoviol acea, vesiculodescamativa, de bordes regulares, bien delimitada, de 1,5 cm de didmetro,
localizada en ambas axilas. Signo de Nikolsky negativo. No lesiones en mucosa ni afectacion palmoplantar.
Resto de exploracion normal. Analitica sanguinea, orinay serologia sin hallazgos. Cultivo de exudado de la
lesion sin hallazgos. Biopsia cutanea: cambios morfol 6gicos compatibles con enfermedad de Hailey-Hailey.

Juicio clinico: Enfermedad de Hailey-Hailey.
Diagnostico diferencial: Eccema, enfermedad de Darier, psoriasis.

Comentario final: Dermatosis infrecuente, con patrén de herencia autosdmico dominante (tras el diagnéstico,
en una entrevista clinica posterior, se descubrieron hallazgos compatibles con esta patologia en otros
miembros de la familia). Se instaurd tratamiento con antibioticos, corticoidesy antisépticos, obteniéndose
unaremision casi completa. La evolucién posterior ha sido muy favorable, no presentando hasta el momento
reagudizacion.
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