Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):3

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/1617 - Manifestaciones dermatoldgicas de PATOLOGIA sistémica en nifios

N.S. Al Hajj Rabatt’, R. Sdnchez Sdnchez”, A.I. Alarcén Escalonilla®, B. Consuegra Moya’, F.I. Castilla Lépez
Madridejos®, C.F. Basantes Acurid’, L. Sdnchez Sdnchez’, M.G. Villarejo Rodriguez’, M. Ayuso Cuesta’ y E.
Valiente Villalba®

‘Médico de Familia. Centro de Salud Pedro de La Fuente. Bargas. "Médico de Familia. Centro de Salud
Valmojado. Toledo. “Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Maria de
Benquerencia. Toledo. °Médico de Familia. Centro de Salud Sesefia. Toledo. “Médico de Familia; 'Médico
Residente; “Enfermera. Centro de Salud Bargas. Toledo.

Resumen

Descripcion del caso: Varon de 1 afio de edad, cese de lactancia materna hace dos meses, con
cuadro de un mes de evolucion de alteraciones en la piel consistentes en erupcion cutanea
pruriginosa y aclaramiento del color facial y pelo. Fototipo IV, xerosis, lesiones en drea de pafal con
zonas de piel denunadas asociado a lesiones eccematosas erosivas en areas acrales. Los padres
refieren que el nifio tiene dolor abdominal y vomitos en relacion con la ingesta de leche. Refiere la
madre nacimiento con pelo negro.

Exploracion y pruebas complementarias: En cuerpo (tronco y miembros) lesiones papulosas,
hiperqueratosicas, hipopigmentadas, sobre todo en costados y axilar, puntiformes. En piernas
intensa ictiosis y signos de rascado y sequedad generalizada.. Hipopigmentacion facial. Pelo 2-3 mm
cano. Cejas y pestafias presentes, densidad y color normal, dientes y uilas presentes aspecto normal.
Se realiza biopsia de lesiones de gluteo, analitica y ecografia abdominal.

Juicio clinico: Hipopigmentacion sai. Acrodermatitis enteropatica.

Diagnostico diferencial: Acrodermatitis enteropatica vs acrodermatitis enteropatica like a
descartar procesos malabsortivos, Fibrosis quistica, Enfermedad inflamatoria intestinal, celiaquia.

Comentario final: La acrodermatitis enterohepatica conocida clasicamente se debe a un defecto en
la absorcidn del zinc determinado genéticamente; otras causas pueden ser adquiridas: por déficit de
zinc de leche materna, nutricion parenteral total deficitaria en zinc y otros sindromes de
malabsorcion como celiaquia, enfermedad de Crohn, etc. Debido a la alta frecuencia de patologias
dermatoldgicas en Atencion Primaria debemos tener un amplio conocimiento de ellas especialmente
en las edades pediatricas y hacer un adecuado diagnostico diferencial.
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