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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 25 afios de edad, soltera, noveno grado, ama de casa, con antecedentes de una
vida sexual activa desde los 14 afios; de familia con bajo nivel socioecondmicoy con padres alcohdlicosy
tabaguistas. La usuaria es conocida por el Equipo de Salud de la Familia (ESF) por su baja adherenciaa
recomendaciones sobre medidas preventivas y tratamientos medicos. Mediante visitas domiciliaras realizadas
por el agente comunitario y ante sospecha de embarazo se le solicita el acompafiamiento hastala Unidad de
Salud Familiar (USF). A priori en la USF se verifican antecedentes obstétricos. secundipara, sin antecedentes
de abortos, sin método planificacion familiar; la paciente refiere y se comprueba embarazo de 21 semanas de
gestacion por FUM y sin control prenatal previo.

Exploracion y pruebas complementarias: Se constata verrugas blandas en los genitales y en regién anal,
pruriginosas, gruesas 'y con aspecto de coliflor. A la exploracion macroscopica de cuello uterino: aumento de
ladescarga vaginal de color blanquecino, cuello de aspecto inflamatorio. Test rapido de HIV-TP arroja
resultado no reactivo. Refiere no haber realizado tratamiento anterior.

Juicio clinico: Dadala exploracién fisica se orienta a condiloma acuminado region perianal. Seindicaquela
paciente acuda al hospital distrital de referencia para atencion medica especializada.

Diagnostico diferencial: Pénfigo vegetante (las lesiones son de superficie de implantacion méas extensay
presenta lesiones ampollosas en algiin momento de la evolucién).

Comentario final: Las verrugas genitales pueden causar numerosos problemas durante el embarazo. A veces
se agrandan en este periodo, dificultando lamiccién. Si las verrugas se presentan dentro de la vagina, pueden
disminuir su elasticidad y causar obstruccion durante el parto. Desde la USF se [leva a cabo seguimiento;
constandose en los registros del hospital de referencia que la paciente no acudio ala asistencia médica
especializada que el ESF leindicd. Se procede a convocar ala misma para su segundo control prenatal.
Durante la exploracion fisica se constata la falta de adherencia alas recomendaciones. Y cuando selerealiza
la consgjeria sobre e mangjo, tratamiento y riesgo en la salud fetal por esta afeccion, la paciente demuestra
desinterés.

Bibliografia

1. Carvgjal Balaguera J, Martin Garcia-Almenta M, Oliart Delgado de Torres S, Camufias Segovia J,
Pefia Gamorra L, Gomez Maestro P, et al. Condiloma acuminado gigante inguinal y perianal: cuadro
clinico, diagnéstico y tratamiento. Mapfre Med. 2006;17:144.


https://www.elsevier.es/semergen

Palabras clave: Virus papiloma humano. Condiloma acuminado perineal. Tratamiento quirUrgico.

1138-3593 / © 2016 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.



