Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):1

SEMERGEN !

Medicina de Familia SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/339 - Oportunidades perdidas de vacunacion antineumocacica. ¢Se puede hacer algo mas
en atencion primaria?
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Resumen

Descripcion del caso: Varén 55 afios, AP: DM tipo 1 e HTA. Vacunacion anti gripal, no antineumococica.
Acude a consulta de atencion primaria por cuadro de fiebre de hasta 38,7 °C, de 48 horas de evolucién, que
cede parcialmente con anti térmicos, junto con tos sin expectoracion y afectacion del estado general. Dados
los hallazgos clinicos se decide derivar al paciente a urgencias hospitalarias.

Exploracion y pruebas complementarias: TA 117/78, FC 104 Ipm, T2 37,6 °C, Sat 94%. Acr: tonos ritmicos
sin soplos, roncusy crepitantes diseminados en hemitorax derecho. Analitica: 17.000 leucocitos con
neutrofilia, glucemia 139, funcion renal normal, PCR 126, lactato 4. Rx térax: imagen de condensacion en
LID con bronco grama aéreo. Antigenuria: positivo para neumococo. Hemocultivo negativo.

Juicio clinico: Neumonia heumocdci ca adquirida en la comunidad.
Diagnastico diferencial: Tromboembolismo pulmonar. Endocarditis.

Comentario final: Las neumonias adquiridas en lacomunidad (NAC) son una causa frecuente de
morbimortalidad dentro de la poblacion general. Las neumonias son causa frecuente de fallecimiento, siendo
la sexta causa de muerte y la primera causa dentro de las etiologias infecciosas. El Streptococcus pneumoniae
supone la primera causa de NAC. La vacunacién es |la medida més efectiva para la prevencion de enfermedad
neumocacica invasiva. Por tanto, el médico de atencidn primaria debe tener una participacion activaalahora
de promover la vacunacién en pacientes con factores de riesgo. Las evidencias nos indican que la vacuna
antineumocaocica conjugada treceval ente es eficaz, efectivay eficiente en la prevencion de la enfermedad
neumocaoci ca.
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