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Resumen

Objetivos: Actualmente en España, la enfermedad neumocócica invasiva sigue siendo una causa
importante de morbimortalidad y dado que la vacuna antineumocócica conjugada 13-valente
(Prevenar®) ha demostrado su eficacia, nos planteamos realizar este estudio con el objetivo de
conocer la cobertura vacunal en pacientes con patologías médicas de riesgo, en las que actualmente
está indicada dicha vacunación y que en este momento está financiada por la Comunidad de Madrid.
Se evaluó si la indicación de vacunación fue desde Atención Primaria.

Metodología: Estudio descriptivo retrospectivo en el que se incluyen pacientes mayores de 18 años
con indicación de vacunación antineumocócica desde el año 2013 a 2016 en nuestro Centro. Dada la
dificultad de obtener una muestra, por no disponer de datos poblacionales, se decidió realizar un
estudio piloto. Del total de 1.503 pacientes registrados con patologías de riesgo e indicación de
vacunación financiada, seleccionamos una muestra piloto de 146 pacientes, utilizando muestreo
aleatorio sistemático y analizamos la edad, sexo, vacunación e indicación desde Atención Primaria.

Resultados: Se incluyeron 146 pacientes con indicación de vacunación y de éstos 99 hombres y 47
mujeres con una edad media de 61,78 años. Se detectó un 87% de pacientes no vacunados y sólo un
13% vacunados de nuestra muestra cuyo sexo predominante fueron varones (53%). La enfermedad
renal crónica (16,3%) y las hepatopatías crónicas avanzadas (14,4%) fueron las patologías médicas
más frecuentes y con mayor porcentaje de vacunación (3,4% y 2,7% respectivamente). El
alcoholismo crónico fue la patología más recomendada para la vacunación desde Atención Primaria
(8,9%) aunque con resultados de 0% de vacunación seguido de la enfermedad de Hodgkin con un
4,8% de recomendación y 1,4% de vacunación.

Conclusiones: La cobertura vacunal antineumocócica Prevenar® es baja en nuestro centro de salud.
Sería necesario insistir en las recomendaciones desde Atención Primaria para la vacunación correcta
en grupos de riesgo. La enfermedad renal crónica es la patología con más pacientes vacunados. Los
pacientes con alcoholismo crónico y síndrome nefrótico no estaban vacunados, a pesar de estar
recomendado.
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