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Resumen

Objetivos: Definir las características de los pacientes vacunados con VNC13 en atención primaria. Conocer
la incidencia anual en el año 2013, 2014 y 2015 de pacientes vacunados en nuestro centro de salud. Conocer
la incidencia de neumonías, y reagudizaciones en pacientes EPOC, tras la vacunación.

Metodología: Estudio descriptivo sobre una muestra de pacientes mayores de 15 años vacunados con VNC13
desde el año 2013 en nuestro centro de salud. Criterios de inclusión: pacientes mayores de 15 años
vacunados. Criterios de exclusión: pacientes vacunados antes de 2013.

Resultados: Obtenemos un total de 31 pacientes vacunados desde el 1 de enero de 2013 hasta 31 de
diciembre de 2015, de los cuales: existe un predominio masculino de 61,29%, y una edad media de 55,77
años. Un 51,6% de los vacunados corresponden a pacientes EPOC, el 38,7% corresponde a pacientes
inmunodeprimidos, y el 16,12% a otras causas. El 80,64% tienen patología concomitante. De estos, el
32,25% corresponden a patología cardiovascular, el 9,67% a patología oncológica y el 51,61% son otras
causas en la que destacan patologías endocrinas y psiquiátricas. Existe una tasa de vacunación en nuestro
centro de salud de 10.3 pacientes al año. La dispersión de la vacunación en estos tres años ha sido: 2013:
12,9%; 2014: 41,93%; 2015: 45,16%. Al año, existe una población susceptible de vacunación de 750
pacientes nuevos. El porcentaje anual de vacunados según indicación es del 1,3%. La incidencia de neumonía
no invasiva tras la vacunación es de 6,45%, y de reagudización en pacientes EPOC son de 19,35% del total
de vacunados.

Conclusiones: 1. Los pacientes adultos vacunados en nuestro centro de salud según indicación con VCN13
son varones con una edad media de 55 años de los cuales un 51% están diagnosticados de EPOC y padecen,
además, de patología concomitante. 2. La vacunación frente a neumococo en nuestro centro de salud
disminuye la tasa de infecciones respiratorias y neumonía por neumococo. 3. Teniendo en cuenta las
indicaciones de vacunación de VCN13, existe una población susceptible de ser vacunada muy superior a la
que finalmente se vacuna. 4. Existe una tendencia creciente en nuestro centro de salud al consejo y
vacunación de VCN13.
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