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Resumen

Objetivos: Dado que el cáncer representa la segunda causa de muerte en España, vamos a estudiar su
prevalencia en nuestra área y que tipos son los de mayor interés. Con estos datos podremos analizar sus
diferencias con las nacionales y poder interesarnos por cuales son los factores de riesgos.

Metodología: Se recogen datos del Sistema Jara de Atención Primaria, en la sección de problemas de salud.
A continuación se procesan los datos con el programa informático SPSS.

Resultados: Los tumores más prevalentes en el área seleccionada siguen el patrón de distribución nacional, si
lo comparamos con el estudio ofrecido por la SEOM, EUROCARE-5, y el REDECAN que nos ofrecen las
prevalencias de estos tumores en España en 2012. Siendo los tumores malignos más prevalentes en orden
descendente en nuestra área (muestra de 1.241 de los cuales hombres 496 y mujeres 745, con una población
diana de 20.694): de mama, colón, piel, próstata, pulmón (tráquea y bronquio), vejiga y útero. Diferencias
entre sexos: Los datos más llamativos encontrados son que teniendo una muestra menor de hombres que de
mujeres observamos que el cáncer de pulmón y el de vejiga son mucho más prevalentes en hombres que en
mujeres. Hay más prevalencia de tumores malignos en hombres aún siendo una población minoritaria.

Conclusiones: Dentro de este estudio hemos encontrado que no todos los médicos registran las enfermedades
de sus pacientes, según el SEOM en España solo un 15% registra adecuadamente a sus pacientes. También
debemos tener en cuenta que tumores con mayor screening serán tumores más fáciles de diagnosticar y por
tanto más prevalentes. Y que tumores con una alta mortalidad aun que hayan muchos casos al morir rápido
no son recogidos como casos prevalentes. Don Benito Oeste vs España: las diferencias son que el tumor
maligno de colon y recto en nuestra área es más prevalente que en la distribución nacional. En tercera
posición se encuentra el tumor maligno de piel que en las distribuciones nacionales aparece en séptima
posición.
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