Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):10

SEMERGEN !

Medicina de Familia SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/3631 - Vacunacion en € adulto: ¢Lo tenemos tan claro?

J.I. Garcia Garcia?, J.C. Gomez Adrian®, V. Blesa Mingarro®, J. Prieto Naved y Z.M. Correcher Salvador®

aMédico de Familia; PMédico Residente. Centro de Salud. Puerto de Sagunto. Valencia. °Médico Residente de Medicina Familiar y
Comunitaria. Centro de Salud Lliria. Valencia. 9Médico Residente. Centro de Salud de Almazora. Castellén. 8Médico Adjunto. Centro
de Salud Carinyena. Castellon.

Resumen

Objetivos: Conocer la prevalencia de vacunacion en €l departamento de salud de Sagunto (area 4), asi como
laincidencia de patologia respiratorias posvacunacion de la vacuna antineumocdcica polisacarida 13 y
valorar diferencias entre financiables y recomendables (no financiadas).

Metodol ogia: Estudio observacional, descriptivo, transversal y de ambito poblacional. Poblacion a estudio:
toda la poblacién asignada al departamento de salud de Sagunto (n = 153.222; censo 2014). Criterios de
inclusion: paciente mayor de edad vacunado con la vacuna antineumocacica polisacarida 13 durante 2013-
2015 del departamento. Criterios de exclusion: pacientes menores de edad, o no vacunados con la vacuna
antineumocacica polisacérida 13 durante 2013-2015 del departamento. Las variables analizadas han sido,
edad, sexo, estado de inmunodepresion, patol ogias recomendabl es de vacunacion; infecciones respiratorias
(IVR), neumoniasy hospitalizaciones durante el periodo a estudio.

Resultados: Muestra 386 pacientes vacunados, 53,4% varonesy 46,6% mujeres, la media de edad ha sido de
67,7 (£ 15,9 afos). Del total, un 57% eran no inmunodeprimidos y un 43% eran inmunodeprimidos (D),
predominando en este grupo lainsuficienciarenal cronicagrado I11-1V (30,7%) y €l trasplante de érgano
sdlido (30,7%). Un 40,9% han sufrido a menos un episodio de IVR, un 8,8% han padecido una neumoniay
un 1,3% dos 0 més neumonias. El 29,3% de la muestra precisaron ingreso hospitalario, siendo un 45% en ID
y de estos solo €l 26,5% de causa respiratoria, €l 55% restante (no 1D) existe un 25% de causa respiratoria.
No se han observado diferencias (p = 0,093) entre grupo de inmunodeprimidos e inmunocompetentes en
cuadros de IVR. Ni paraingresos (p = 0,373). Del total de ingresos fueron tan solo de causa respiratoria un
25,7%. L os antibi6ticos més utilizados han sido levofloxacino y azitromicina.

Conclusiones: Objetivamos una baja tasa de vacunacion en nuestra area, sin observar diferencias tanto en
ingresos como en complicaciones respiratorias graves entre grupos comparados a pesar de la vacunacion. Se
confirmala necesidad de recomendacion de vacunacion, tanto en e grupo de inmunodeprimidos como en €l
grupo de no inmunodeprimidos.
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