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Resumen

Objetivos: Determinar el perfil del grupo de pacientes consumidores habituales de omeprazol de una unidad
de gestion clinica (UGC) de Andalucia.

Metodol ogia: Disefio: estudio descriptivo transversal. Emplazamiento: UGC Andaluza. Poblacion y muestra:
poblacion elegible, pacientes que estén en tratamiento continuado con omeprazol durante tres meses previos
alaintervencion. Poblacion diana: pacientes que estan consumiendo frecuentemente omeprazol sin
indicacion segun guia de préctica clinica (GPC). Muestra: universo muestral. Andlisis cuantitativo de las
variables se realizo mediante la descripcion de datos, andlisis bivariante y andlisis lineal multivariante.

Resultados: EI nUmero de pacientes que consumian habitualmente omeprazol en la UGC estudiado fue de
646, la edad media 68,67%, DT (5,55), € 61,3 eran mujeres, el 38,7% hombres. Hay relacion significativa
entre tramo de farmaciay dosis consumida postintervencion (p 0,0003), dosis prescrita postintervencion
(0,0006), dosis consumida al inicio (0,0005) y dosis prescritaal inicio (0,0008); y relacion significativa entre
cupo y dosis consumida postintervencion (p0,0008)y dosis prescritaal inicio (0,0033).

Conclusiones: El grupo de pacientes que consume frecuentemente omeprazol se asocia con € tramo de
farmacia, siendo mayor en el de pensionistas, y con el cupo (profesional responsable de la consulta).
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