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Resumen

Descripcion del caso: Vardn de 67 afios. Antecedentes personales de hipertensién, dislipemia, fimosisy

bal anitis de repeticion. No habitos toxicos. Acude ala consulta por prurito y molestias peneanas de un mes
de evolucion y desde hace una semana presenta inflamacion y dolor (ha estado con tratamiento antibidtico sin
mejoria).

Exploracion y pruebas complementarias. En la exploracion se observa pequefia tumefaccion anivel del
prepucio con exudado seroso y bordes sobreelevados. Se realiza cultivo de exudado y se aisla E. coli. El
estudio histopatol 6gico muestra un resultado de carcinoma epidermoide verrucoso de 3 cm de diametro. El
tratamiento fue drenaje més circuncision. A los 3 afios recidivay se le realiza biopsia-extirpacion de pene con
linfadenectomia derecha e izquierda sin existencia de malignidad.

Juicio clinico: Carcinoma epidermoide de pene.
Diagnastico diferencial: Chancro sifilitico, condiloma acuminado y chancroide.

Comentario final: El carcinoma epidermoide de pene es una neoplasia poco frecuente, representa el 0,7% de
los tumores en varones. El 95% de |os tumores malignos de pene corresponde a carcinomas escamosos.
Predomina entre la sextay |a octava décadas de la vida, apareciendo en dos tercios de |0s casos en mayores
de 65 afos. Tiene una etiologia multifactorial: fimosis (el factor méas importante), virus del papiloma
humano, mala higiene, tabaquismo, dermatosi s inflamatoria cronica (liquen escleroatréfico).Lalocalizacion
mas frecuente es anivel de glande (48%) seguida de prepucio (20%), ambos (9%) y surco (6%). Desde el
punto de vista clinico-patol 6gico hay dos situaciones bien diferenciadas, con implicaciones pronésticas y
terapéuticas: el carcinomain situy el carcinomainfiltrante. La presenciay el nimero de adenopatias en la
region inguinal son los factores prondsticos de supervivencia mas importantes. La supervivencialibre de
enfermedad alos 5 afios |lega a ser del 80% cuando hay afectacion de uno o dos ganglios inguinales
superficialesy unilaterales (N1), descendiendo al 10-20% cuando la afectacion es bilateral o pélvica (N2/3) y
amenos del 10% cuando hay afectacion extranodal. Debido a su localizacion trae como consecuencia serias
afectaciones de la calidad de vida ocasionando dafios fisicos, psiquicosy sexuales. Esimportante el
diagndstico precoz a nivel de atencion primaria, por ello se debe acudir a médico ante cualquier erosion,
Ulcera, irritacion, cambio de coloracién en piel o prepucio, porque cuanto antes se haga €l diagndstico mas
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efectivo serd el tratamiento, la cirugia serd mas conservadoray mejorariala supervivencia
BIBLIOGRAFIA

1. Ferrandiz-Pulidoa C, de Torres |, Garcia-Patosa V. Carcinoma escamoso de pene. Actas Dermosifiliogr.
2012;103:478-87.

2. Sanz Mayayo E, Rodriguez-Patron Rodriguez R, Gémez Garcia |, Garcia Ortells D, Garcia Navas R,
Garcia Gonzdlez R, et al. Recidiva tardia de carcinoma epidermoide de pene. Actas Urol Esp.
2003;27(10):829-31.

1138-3593 / © 2015 Sociedad Espafiola de Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN). Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los
derechos reservados.



