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Resumen

Objetivos: Analizar laprevalenciay valoracion de objetivos del PAI de cataratas, indicadores de calidad del
proceso en la UGC de Madre de Dios.

Metodol ogia: Estudio observacional, descriptivo transversal de datos obtenidos en 2014. Indicadores de
calidad, sospecha diagnostica (disminucion no brusca de la agudeza visual) en atencion primaria, derivacion
a Hospital para confirmacion diagndsticay cirugia si no hay impedimento.

Resultados: La poblacién adscritaal centro de Salud es de 19.260 personas. Los facultativos ascienden a 12.
105 pacientes detectados y citados para cribgje. Acuden 95 (31 hombrey 65 mujeres). De ellos 26 no
cumplen criterios de derivacion (5 hombresy 21 mujeres). Se derivan 69 (26 hombresy 43 mujeres). Se
diagnostican y se derivan 69 pacientes, 26 hombres (5 65, 8 entre 65y 75y 13 > de 75 afios) y 43 mujeres (3
65, 19 entre 65y 75y 21 > de 75 afos). Se detectan ciertas enfermedades asociadas a los pacientes, 5
padecian de EPOC, 18 de Diabetes Méllitus, 54 de HTA, 8 tenian intervencion quirdrgicapreviay 2
presentaban hipertension ocular. Laindicacion de cirugia asciende al 80% de |os pacientes derivados.

Conclusiones: Lamayoriade los pacientes superalos 65 afios, por tanto presentan patologias asociadas alas
cataratas. Existe gran acierto diagnostico de los facultativos de primaria. Mejora significativa de la calidad de
vida del paciente. Tras laintervencion quirdrgica poco seguimiento de los pacientes en primaria.
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