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Resumen

Objetivos: Analizar el interés social por el dolor de diferentes |ocalizaciones entre |os internautas espariol es,
su distribucion temporal y geogréfica.

Metodologia: Se disefié una busqueda basada en |os descriptores del dolor de diferentes localizaciones:
cabeza, articulaciones mayores, espalday térax. Se utilizaron las denominaciones en castellano, catalan,
valenciano, gallego y euskera. Con Google Trends® estimamos el volumen de blsquedas estandarizado de
abril 2004 amarzo de 2015y su distribucion por Comunidades Autonomas. Se exportaron |os resultados en
agregados mensuales para estimar latendenciay estacionalidad con un modelo de regresion binomial
negativa con Stata (v 14.0).

Resultados: ElI volumen de busquedas en el periodo analizado fue mayor para el dolor de cabeza (promedio
mensual estandarizado del 60%), seguido del de espalda (promedio 39,2%) y el de menor volumen el de
estdmago (promedio 9,5%). Todas |as series mostraron una tendencia positivay estadisticamente
significativa con incrementos rel ativos mensuales que variaron desde € 0,56% (1C95% 0,48-0,65%) para €l
dolor de espalda hasta el 1,4% (1C95% 1,3-1,6%) para€l de estdbmago. La estacionalidad fue significativa
parael dolor torécico, con un mayor volumen de busguedas en invierno. Por comunidades auténomas
observamos gradientes geogréaficos con méximos para Catalufia (dolor de cabeza), Castilla-Leon (espalda),
Asturias (dolor de articulaciones), Galicia (dolor toracico) y Andalucia (dolor de estomago).

Conclusiones: Entre los internautas espafiol es se observa un interés creciente sobre el dolor, siendo €l méas
consultado €l dolor de cabezay de espalda. Se observa un gradiente geogréfico entre Comunidades
Auténomas diferente para cada tipo de dolor.
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