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Resumen

Descripción del caso: Paciente de 22 años que acude a consulta con la clínica típica de una parálisis facial
central (limitación de la movilidad y sensibilidad de una hemicara).

Exploración y pruebas complementarias: Exploración neurológica que objetiva dicha disminución de la
movilidad de los músculos peribucales y perioculares y anestesia en dicha hemicara. Sin pruebas
complementarias.

Juicio clínico: Tras anamnesis se descubre contacto con su perro tras aplicarle la pipeta contra artrópodos que
transmiten la leishmaniasis. Este producto recoge en ficha técnica como efecto extremadamente raro la
clínica que hemos comentado. El componente que puede producirla es la permetrina.

Diagnóstico diferencial: Parálisis facial central idiopática. Parálisis facial periférica idiopática. Parálisis facial
en relación con la patología migrañosa de base de la paciente. Traumatismo facial. Consumo de tóxicos.
Contacto con cosméticos u otros productos químicos en el hogar en el ámbito laboral. Estrés emocional.

Comentario final: La paciente es diagnosticada de parálisis facial por permetrina que se resuelve
espontáneamente con el paso de las horas. La importancia de este caso clínico radica en la relevancia de ser
exhaustivos en la anamnesis, ya que la presencia del tóxico fue una información que la paciente proporcionó
tras la insistencia en las preguntas. En Atención Primaria una buena anamnesis se torna fundamental, no solo
para diagnosticar y tratar adecuadamente, sino también para no ordenar pruebas complementarias
innecesarias, errar en nuestro juicio clínico y tratar de manera equivocada.
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