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Resumen

Objetivos: Comparar € grado de cumplimiento de los objetivos de calidad de diabetes mellitus (DM) de un
centro de Salud de Espaiia (Zaragoza) y uno de Reino Unido (Liverpool).

Metodologia: Se recogieron los datos de todos |os pacientes diabéticos de ambos centros de salud, através de
los programas de atencion primaria correspondientes: Emis-Web en el caso de Reino Unido y OMI en €l caso
de Espafia. Los datos recogidos pertenecen al mes de octubre de 2014. Se analizaron |os datos obtenidos
segun se cumpliesen los objetivos de control de cada pais parala DM.

Resultados: El centro de salud britanico presentaba una prevalencia de 6,09% de DM (354 pacientes de
5.817) y el espafiol de 6,76% (1.727 de 25.540). De la muestra britanica, el 70% presentaba cifras de tensién
arterial (TA) por debajo de 140/80 mmHg, € 76% teniala hemoglobina glicosilada (HbA 1c) por debajo de
7,5%y el 83% tenian larevision del pie diabético anual. De lamuestra espafiola, el 27,3% presentaba TA por
debajo de 140/90 mmH, en & 42,4% de |la muestra se habian recogido al menos 3 tomas de TA en un afo, €l
20,6% tenia HbA 1c por debajo 7%, en & 34% se habia realizado determinacion de HbA1c en los Ultimos 6
meses, y a 6,6% se les habiarealizado larevision del pie diabético anual.

Conclusiones: La prevalenciade DM es similar. El centro de salud britanico presenta mejor control de los
pacientes diabéticos que el espafiol.
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