
1138-3593 / © 2015 Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). Publicado
por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Semergen. 2015;41 (Espec Congr):277

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

160/2005 - "DOCTORA, ME CANSO MUCHO"

E. Sineiro Galiñanesa, Z. Vilar Caob y L. Doval Oubiñac

aMédico de Familia y Tutora de Residentes. Centro de Saúde San Roque Vilagarcia de Arousa. Pontevedra.
bMédico de Familia. Centro de Saúde San Roque Vilagarcia de Arousa. Pontevedra. cMédico Residente de 3er año
de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque Vilagarcia de Arousa. Pontevedra.

Resumen

Objetivos: Reconocer patologías complejas ante una mujer de aspecto saludable.

Metodología: Anamnesis, exploración física y pruebas complementarias.

Resultados: Mujer de 46 años que acude a consulta por cansancio extremo, AP: hipotiroidismo en
buen control terapéutico. Exploración física y analítica dentro de la normalidad. Interconsulta con
MI. Al empeorar la paciente acude a urgencias de hospital, Rx de tórax: cardiomegalia y en la
actualidad tiene implantado un DAI.

Conclusiones: Atención Primaria-puerta de entrada necesita mayor acceso a pruebas
complementarias, más tiempo para los pacientes.
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