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Resumen

Objetivos: Utilizar el programa de atención al paciente crónico como un medio de detección de pacientes con
mayor riesgo de sufrir una enfermedad neumocócica invasiva (ENI). Dar información a pacientes en diversas
charlas en asociaciones de pacientes con patologías crónicas. Realizar sesiones clínicas en los centros de
salud sobre vacunación. Promover la colaboración con el personal de enfermería para aconsejar al paciente
sobre vacunas. Conseguir que uno de los Objetivos de la cartera de servicios del Centro de Salud sea
aumentar la vacunación antineumocócica, principalmente la vacuna antineumocócica 13-valente (VAN-13),
por haber demostrado mayor eficacia frente a la ENI, tener memoria inmune y mejor respuesta inmunológica
que la vacuna polisacárida (VAN-23).

Metodología: Sesiones clínicas en los Centros de Salud del Área de Gestión Integrada, en la que se refuerza
la necesidad de información y recomendaciones para el paciente en materia de vacunación en adulto.

Resultados: Un 4,5% de pacientes recibe al menos dos dosis de VAN-23 y un 2,2% la dosis de VAN-13. En
nuestro Centro de Salud, el 100% de los pediatras ha recomendado alguna vez la vacuna antineumocócica,
frente al 24% de médicos de Atención Primaria que han recomendado alguna vez a pacientes que cumplen
los criterios indicados en el apartado Objetivos.

Conclusiones: A pesar del momento de dificultad económica que atraviesa nuestra sociedad y el esfuerzo que
supone costear dicha vacuna, nuestro deber es SIEMPRE aportar información suficiente explicando al
paciente potencialmente beneficiable de dicha vacunación las ventajas que presenta.
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