Semergen. 2017;43(Espec Congr 15):5

SR e

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

284/43 - L'ADMINISTRACIO FARMACOLOGICA ALSDOMICILIS

E. Castafio PéreZ, C. Moreno Martin?, T. Vila Parrot?, M. Biendicho PalauP, T. Alonso Sancha? i J. Cortes GenescaP

aMetge Resident de Medicina Familiar i Comunitaria. Centre de Salut de Balaguer. Lleida.PMetge de Familia. Centre de Salut de
Balaguer. Lleida.

Resumen

Introducci¢: En la societat que tenim es dificil tenir informacio sobre |’ administracio del farmacs prescrits
per aguest motiu vam realitzar un estudi per avaluar-ho.

Objectius: Determinar si els farmacs prescrits s& #39administren correctament als domicilis dels pacients de
la poblacié pertanyent al’ area basicade |’ ABS Balaguer amb medicacio cronica

Disseny: Estudi retrospectiu observacional, d& #39una cohort de 230 pacients, seleccionats de manera
aleatoria per professionals sanitaris d&#39una area basica. Analisi de lafarmaciola domiciliariai d&#39uns
formularis (Morrisky-Green, Hermes i Herrera) i aixi garantir unalectura correctareferidaalabona
administraci6 farmacol ogica.

Cronograma: Des de desembre de 2015 finsa marg 2017.
Emplacament: ABS Balaguer (Lleida).

Material I métodes: En una primeravisitad’ atencié primaria, esvalorarasi el subjecte compleix elscriteris
d’inclusio, es proposa la participacio al’ estudi, €ls pacients consenten i esrealitzalavisitadomiciliariaamb
inspeccio i inventari de lafarmaciolai larealitzacio dels testos.

Aplicabilitat: Millora els objectius terapeutics, la qualitat de vida del pacient i optimitzar els recursos
economics destinats atal efecte. Per aixd hem realitzat un estudi per delimitar el grau de compliment
d& #39aguests.

Resultats esperats: Els dos testos tenen resultats molt similars de compliment (69% i 63%). Per constatar la
realitat material de les asseveracions dels pacients vam avaluar les farmacioles domiciliaries, sense trobar
diferéncies significatives entre complidorsi no complidors segons els testos. Es va observar que els farmacs
mMeés consumits eren els analgesicsi psicofarmacs (74% i 42%).

Aspectes etic-legals: Tots el's pacients consenten ser inclosos en el estudi.
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