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Resumen

Objetivos: Mejorar el control lipidico en pacientes con ACV previo. Detectar pacientes que tienen
mas riesgo cv por prevencion secundaria. Valorar herramientas para conseguir el control lipidico.

Metodologia: Llamada telefonica a pacientes diagnosticados de ACV y mal control lipidico.

Resultados: Estudio transversal de 26 pacientes atendidos durante dos afios en nuestro centro con
Dx de ACV y mal control lipidico, que estén asignados a 8 médicos de nuestro centro. Las edades
estan comprendidas entre 47 y 96 afnos. De estos pacientes en cuatro no habia ningun perfil lipidico
registrado. Se revisaron y realizaron llamadas telefonicas a todos los pacientes que no acuden al
centro y a los que estan mal controlados. Se habla con todos menos con tres, uno fallecido, dos que
se trasladan a vivir fuera y otro que es ilocalizable.

Conclusiones: Un tercio de los pacientes sigue sin tener ninguna determinacién registrada. La
mayoria porque estan controlados en especialistas y no podemos acceder a su historia clinica y no
podemos ver el registro. Con la integracién de la historia clinica universal y con el uso de nuevas
tecnologias deberiamos poder resolver este problema.
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