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Resumen

Objetivos: Analizar cuáles son los síntomas por los que los pacientes paliativos demandan más atención
urgente, tanto a nivel de atención primaria como en urgencias hospitalarias.

Metodología: Se realizó un estudio longitudinal prospectivo en el que se incluyeron pacientes oncológicos
mayores de 18 años que acudieron a urgencias tanto hospitalarias como extrahospitalarias de atención
primaria en departamento de salud de La Ribera en los primeros nueve meses de 2017.

Resultados: Se atendieron 693 episodios; 209 se resolvieron desde atención primaria y 484 fueron atendidos
en el hospital. Los síntomas más frecuentes fueron la disnea (143 episodios), el dolor (117 episodios) y la
fiebre (65 episodios).

Conclusiones: Aunque la mayoría de los resultados obtenidos concuerdan con los publicados en la literatura,
observamos algunas diferencias propias de nuestro departamento de salud. Los síntomas más frecuentes de
manera global fueron la disnea y el dolor, seguidos por la fiebre y el deterioro del estado general.
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