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Resumen

Objectius: 1. Valorar la resposta davant una situació d’emergència en ACR, per part dels diferents
professionals implicats. 2. Valorar la utilitat d’un simulacre d’ACR com a eina de formació.

Metodologia: Es va realitzar un simulacre d’ACR sense previ avís, al personal mèdic, d’infermeria i
GIS, que estava fent la seva tasca habitual en el Centre de Salut. El GIS alerta per telèfon a la
infermera de guàrdia. Temps d’arribada de l’equip al box d’urgències, valorar i orientar la situació,
començar l’algoritme de SVB+DEA fins al segon anàlisi del DEA. Feedback i enquesta posterior de
com s’han viscut la situació.

Resultats: van participar 6 equips (1 metge + 1 DUI + 1 GIS per equip. En total 18 persones). Es
van avaluar 13 ítems adaptats del Guió de la pràctica de desfibril·lació automàtica i segura del CCR,
basat en les guies 2010 de SVB+DEA de l’ERC. Els 6 equips, van tenir un temps de resposta
excel·lent, i satisfactori dels ítems avaluats. En una enquesta oral a tot el personal del Centre de
Salut, el 99% va creure que era millor fer un simulacre que un repàs teòric, dins la formació del
SVB+DEA.

Conclusions: Remarcar la importància de la formació en SVB+DEA: acreditació, reacreditació i
recordatoris teòrics. La bona acceptació entre els professionals del simulacre en SVB+DEA com a
nova eina de formació.
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