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228/51 - FRACTURA D’ODONTOIDES EN FUETADA CERVICAL

B. de Pablo Marquez?, J. Alins Presas?, D. Pedrazas Lopez?, D. Garcia Font?, J. Cuenca Pérez°, M. Juan QuerolP, F. Diaz Carrasco
b yL. Pineda Barrera?

aMetge Especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. CAP Valldoreix. Sant Cugat del Vallés.PMetge Especialista en Medicina
Familiar i Comunitaria. EAP Abrera. Abrera.

Resumen

Descripcio del cas: Presentem el cas de pacient de 70 anys que consultaa servel d’ Urgencies per cervicagia
secundaria a accident de circulacio cotxe-cotxe. Col-lisio en viainterurbana, a uns 40-50 km/h. Portador de
cinturd de seguretat. No activacio de airbag. Nega traumatisme crania ni atres algies. Com a antecedents
patol ogics el pacient presentava hipertensié arterial, diabetis mellitusi bronquitis cronica. A |’ exploracio
fisicael pacient estrobava conscient i orientat. Exploraci6 neuroldgica dins la normalitat, amb forcai
sensibilitat conservada ales 4 extremitats, reflexes osteotendinosos normals. El pacient presentava dolor ala
pal paci6 d& #39apofisis espinoses cervicals altesi dolor alamobilitzaci6 cervical en tots els plans de |’ espai.

Exploracio i proves complementaries: Esvarealitzar radiografia cervical que vamostrar fracturaCl i
radiografiatransoral que mostra fractura odontoides.

Judici clinic: Davant la sospita de fractura vertebral C1-2 esva col-locar collar cervical rigid i esvaremetre
al pacient a centre hospitalari, on esvarealitzar TAC cervical gque va confirmar el diagnostic de fractura
d’ arc anterior de C1 i cos d’ odontoides, que no afecta canal medul-lar.

Diagnostic diferencial: Fuetada cervical.

Comentari final: Lafuetada cervical secundaria a accidents de circulacio és un motiu freqlient de consulta
(s estima que en paisos desenvolupats laincidéncia és del 1%). Esimportant tenir en consideracio que la
fuetada cervical pot emmascarar lesions que posin en compromis el canal medul-lar, per tant amb un
potencial de complicacions molt elevat. Cal redlitzar radiografia de cervicals en pacients amb sospita de
fuetada cervical, sobretot en accidents d’ alta energia o pacients amb osteoporosi 0 osteopénia.
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