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Resumen

Descripcion del caso: Paciente de 96 afios que nos avisan por disminucién de laingesta de dias de evolucion,
con deterioro general con tendenciaa suefio en las ultimas 12h e imposibilidad parala deglucion en las
ltimas horas.

Exploracion y pruebas complementarias. Antecedentes personales: HTA, DM tipo |l insulinodependiente,
deterioro cognitivo moderado-grave, trastorno adaptativo crénico. Disartria, desorientacion y caquexia. T2 35
OC, TA: 122/67 mmHg, FC: 55 Ipm, FR: 12 rpm. Glasgow 8 (a inicio exploracién de 10), glucemiano
captable por glucometer. Resto normal. Paciente presenta clara mejoria sintomatol ogia tras glucosmon en
bolo E.V.+ suero glucosado (glucemia capilar de 216) y es derivada a SUH. Bioquimica: glucosa 77 mg/dl,
urea 107 mg/dl, creatinina 0,71 mg/dl, Na 147 meg/l, K 4,2 meg/l, cloro 110 meg/l, FG 72 ml/min.

Juicio clinico: Hipoglucemia.
Diagnostico diferencial: 1) IAM. 2) Ictus. 3) Crisis epiléptica. 4) Intoxicacion etilica. 5) Coma metabdlico.

Comentario final: Las hipoglucemias pueden ser enfermedades mortales, por 1o que ante pacientes diabéticos
con ancianidad, dado que hay més riesgo de padecer mala absorcion, deberemos que ser menos estrictos en
los controles glucémicos.
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