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Resumen

Objetivos: Conocer casosy estudios referentes a este fibrinolitico y su uso en Cuidados Paliativos. Valorar
aplicabilidad de los resultados encontrados en la préactica clinica

Metodol ogia: Se realiza una busgueda sistemética en |os principal es buscadores de salud (PubMed,

UptoDate, Cohrane, Wiley Online Library, CrossRef, Web of Science, Scopus...), incluidos en la Biblioteca
Virtual del Sistema Publico Andaluz de Salud (incorpora ademés libros en papel y electronicos, materiales de
conferencias, patentesy otras publicaciones académicas relevantes)

Resultados: 1) Uso en HDA (Bennett C et al, 2014). Menor incidencia de sangrado respecto a placebo.
Parece tener un efecto beneficioso frente ala mortalidad. Reduccion de la necesidad de transfusion de sangre
en |los pacientes quirurgicos (Roberts et al, 2014). Disminucion de lamortalidad en |os pacientes con
traumatismo hemorrégico, sin aumento evidente en |os eventos tromboembdlicos (Roberts et al, 2014).
Efecto antifibrinolitico (Gluud, 2012). No existen estudios concluyentes en su comparacion con cimetidina o
lansoprazol en |aterapia endoscdpica. Estudios realizados en medios hospitalarios (todos) y no en domicilio.
2) Uso en sangrados traumaticos (Roberts et al, 2012). Es seguro no solo en |os pacientes heridos mas graves.
3) Experienciareconocida por via subutanea (Palliative Care Matters). Informacion obtenida através de 1
resefiac Compatibilidad visible; Dosis total empleada: 2000 mg; Volumen de dilucion: 20 ml; Reaccion de la
piel: normal; Autor: Black, lan.

Conclusiones: No se han encontrado casos o evidencias de su uso especifico en cuidados paliativos, excepto
unaresefiaindirecta, la cual serefiere aun uso subcutdneo con pocainformacion. El acido tranexamico
puede ser un tratamiento Util en sangrados, sobre todo cuando €l manegjo sea domiciliario con expectativas de
vidamuy corta.
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