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387/131 - PATOLOGIA SENSITIVA DEL NERVIO CIATICO, MAS ALLA DE LA
CIATALGIA
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Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 62 afos que acude por sensacion de adormecimiento y parestesias
en 1% dedo de pie izquierdo, cara medial del pie y de la pierna hasta rodilla y cara posterior del
muslo hasta zona glitea de varias semanas de evolucion por lo que acude a consulta. Refiere que
tanto las parestesias como el adormecimiento de la extremidad han ido en aumento tanto en
intensidad como en territorio afectado. Actualmente no esta tomando ninguna medicacién y como
antecedente importante hace 10 afios presentd un tumor de endometrio por el que fue
histerectomizada, recibié quimioterapia y fue dada de alta con remisiéon completa.

Exploracion y pruebas complementarias: A la exploracion fisica no presenta alteraciones de la
marcha, pie caido, anestesia en silla de montar ni pérdida de control de esfinteres. Las maniobras de
Bragard, Lasegue y Nery son negativas. La fuerza y los reflejos osteotendinosos son simétricos y
preservados en ambas extremidades. En territorio de L5-S1 izquierdos presenta una pérdida de
sensibilidad de 2/4 en distal y 3/4 en proximal, en extremidad inferior derecha la sensibilidad es
normal. Se solicita una radiografia lumbar antero-posterior y lateral de forma preferente y se pauta
ibuprofeno 400mg cada 8h. En una semana la paciente acude de nuevo a por el resultado, niega
cambios en su clinica. La radiografia lumbar muestra un fenémeno de vacio en el cuerpo vertebral
L2.

Juicio clinico: Fractura patoldgica de cuerpo vertebral.

Diagnostico diferencial: Ciatica, hernia discal, lumbalgia mecénica, patologia musculo-
esquelética, fractura traumatica.

Comentario final: Con el resultado de la radiografia se solicitd resonancia magnética vertebral y se
remitid a la paciente a consultas de neurocirugia para valoracién. La resonancia mostré una fractura
patologica en el cuerpo vertebral de L2 sin invasion de canal. Desde neurocirugia ampliaron el
estudio conjuntamente con ginecologia. Un pet-tac abdominal mostré captacion de ganglios
linfaticos pélvicos y abdominales que se biopsiaron desvelando una recidiva del tumor endometrial.
Si bien es cierto que un fenémeno de vacio de disco vertebral podria ser debido a patologia
degenerativa dsea (se trata de una mujer postmenopausica) en este caso llamaba la atencion la
afectacion extensa y tnica de L2. Si hubiera sido debido a degeneracion 6sea es mas probable que la
lesion se hallase en vértebras lumbares més bajas. Si hubiera sido debido a un traumatismo la lesion
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podria aparecer en cualquier vértebra, pero en este caso no habia antecedente traumatico. Otra
curiosidad de este caso es la afectacion exclusiva de la sensibilidad del territorio ciatico, sin signos
de irritacion del mismo, dolor, alteraciones de la fuerza o del tono. Este tipo de alteracion exclusiva
de la sensibilidad es tipica de afectacion de las ramas lumbosacras antes de unirse para formar el
nervio ciatico y de la patologia compresiva distal incompleta.
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