Semergen. 2017;43(Espec Congr 11):62

SEMERGEN !

Medicina de Familia. SEMERGEN ==

https://www.elsevier.es/semergen

264/135 - iNO ES UNA FISURA ANAL! LA IMPORTANCIA DE LA HISTORIA
CLiNICA

M. Martinez |baiiez2, A. Cordero MorenaP? y J. Cariizares Romero©

aMédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tiro de Pichén. Malaga.PMédico Residente de Medicina
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud. Carraque. Malaga. “Médico Residente de 2° afio de Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro de Salud Puerta Blanca. Malaga.

Resumen

Descripcion del caso: Varén de 32 afios con antecedentes personal es de reaccién depresivaleve en
tratamiento con clomipramina 50 mg y loprazolam 1 mg, simpatectomia dorsal y neumotorax secundario.
Acude a nuestra consulta de atencién primaria por lesion en esfinter anal de tres semanas de evolucion que ha
recibido tratamiento desde el servicio de urgencias de su hospital de referencia con Synalar rectal (acetonido
fluocinolina, subgalato de bismuto, mentol, lidocaina) con escasa respuesta a tratamiento motivo por el cual
acude por segunda vez a urgencias prescribiéndole nitroglicerinarectal que decide abandonar por cefaea
intensay cuadros presincopales.

Exploracion y pruebas complementarias. Buen estado general. Consciente. Auscultacion cardio-respiratoria:
Ritmica sin soplos. Murmullo vesicular conservado sin ruidos sobreafiadidos. Abdomen: blando, depresible,
sin masas ni megalias. Ruidos hidroagreos presentes sin signos de irritacion peritoneal. En la exploracion
anal destaca tacto rectal indoloro con restos de heces normocoloreadas y en mucosa anal se aprecialesion
ulcerada de aproximadamente 1 cm de diametro con centro algo exudativo, blanquecino e indolora con
prurito. Ante estos hallazgos interrogo al paciente sobre la posibilidad de contactos sexuales de riesgo ya que
como primera sospecha diagndstica se encontraria unas infecciones de transmision sexual (ITS). Solicito
serologiade ITS einicio una primera dosis de bencil penicilina-benzatina 2,4 MU y unanuevadosisala
semana (en total 2) ante la alta sospecha de que se trate de un chancro sifilitico. Ademas de formatdpica,
limpiar bien con clorhexidina solucion y aplicar acido fusidico y eberconazol crema 2 veces a dia durante 7
dias. Solicité serologiade ETS entre las que se encontraba virus de la hepatitisB y C, VIH, Virus del herpes
simplel y Il, RPR (Rapid Plasma Reagin), IgG e IgM de Treponema pallidum, resultando positivo tanto el
RRP como lalgM.

Juicio clinico: Sifilis primaria.
Diagnostico diferencial: Infecciones de transmision sexual (ITS), sifilis primaria, secundariay terciaria,

fisuraand.

Comentario final: Los nuevos diagndsticos de sifilis e infeccidn gonocdcica identificados en Espafia son
principal mente hombres adultos, de procedencia espafiolay con estudios secundarios o superiores, siendo la
mayor parte de |os diagndésticos realizados a consecuencia de manifestaciones clinicas. La coinfeccion
VIH/sifilisy de VIH/gonococia esta en torno al 12-25%, siendo |as situaciones de riesgo mas frecuentes las
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rel aciones sexuales no protegidas con un contacto esporadico.
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