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Resumen

Introduccion y objetivos: Describir el cumplimiento de variables de registro y del contenido de visitas
relacionadas con €l programa de inmovilizados en un centro de salud.

Metodologia: Centro de salud urbano. Auditoria clinica. Afio 2015. Criterios normativos establecidos.
Variables: demogréficas, de registro (proceso valoracion geriétricaintegral -V Gl-, episodio VGI médico,
episodio VGI enfermera, visitadomicilio médico, visitadomicilio enfermera-VDE-), de contenido
(valoracion clinica, funcional, cognitiva, social, andlisis, valoracion Ulceras por presion e incontinencia
urinaria) y nimero de farmacos. Medidas de frecuenciay de asociacion.

Resultados: 676 personas incluidas en el programa. Muestreo aleatorio de 97 historias. EI 70% mujeres. Edad
mediade 79 (DE 12) afios, 75 (DE 14) en los hombresy 81 (DE 11) en las mujeres. Las variables de registro
se cumplimentaron de maneraglobal en el 72% (63% los médicosy 83% las enfermeras, p 0,005). La
variable de registro con mayor cumplimentacion fue laVDE (93%) y la gue menos €l episodio VGI médico
(44%). Las variables de contenido se cumplimentaron de manera global en el 72% de las historias, oscilando
entre el 89% de valoracion del riesgo de Ulceras por presiony €l 57% de la valoracion de laincontinencia
urinaria. Habia recogido resultados de andlisis en el 73% de las historias auditadas. L os pacientes usaban una
media de 8,3 farmacos (9,2 los hombresy 8 las mujeres).

Conclusiones: Apreciables diferencias en el registro de las diferentes variables. Elevado consumo de
farmacos. Se reconocen evidentes areas de mejora.
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