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Hidradenitis neutrofilica ecrina en un paciente con sindrome R
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Neutrophilic eccrine hidradenitis in a patient with a myelodysplastic syndrome
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Las dermatosis neutrofilicas comprenden enfermedades infla-
matorias cutaneas caracterizadas histolégicamente por infiltrados
neutrofilicos!. La hidradenitis neutrofilica ecrina es una dermatosis
neutrofilica infrecuente, limitada en el tiempo y asociada a trata-
mientos quimioterdpicos y, menos frecuentemente, a neoplasias
hematolégicas, infecciones y farmacos?.

Se trata de un varén de 69 afios exfumador con antecedentes
personales de hipercolesterolemia en tratamiento y neutropenia.
Presentaba placas eritematoviolaceas confluyentes en los hombros,
la regién escapular y la zona lumbar (fig. 1) de 3 dias de evolucién,
asociadas a sindrome constitucional durante el dltimo mes. Dos
semanas antes habia padecido un cuadro febril amigdalar que se
traté con amoxicilina/acido clavulanico, diclofenaco y omeprazol.

Figura 1. Lesiones clinicas. Placas eritematoviolaceas y edematosas confluyentes
en hombros, region escapular y zona lumbar.
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Se realiz6 biopsia cutanea con diagnéstico clinico inicial de sin-
drome de Sweet y se administré prednisona 60 mg/dia en pauta
descendente. El estudio anatomopatolégico mostraba una destruc-
cién de un gran nimero de glandulas ecrinas con dafio citolitico
del epitelio secretor y excretor junto con signos regenerativos y
aisladas mitosis acompafiada de infiltrado neutrofilico limitado a
dichas glandulas. La dermis reticular estaba respetada. Asociaba,
ademas, una afectacion de los vasos tanto superficiales como pro-
fundos con necrosis fibrinoide de la pared, que se acompafiaban de
un infiltrado de linfocitos de aspecto maduro. El componente lin-
foide resulté CD45 positivo, CD5 positivo, aislados linfocitos que
expresaban CD20 y negativo para CD34, mieloperoxidasa y c-kit.
Por tanto, el resultado anatomopatolégico fue de hidradenitis neu-
trofilica ecrina y vasculitis necrosante sin evidencia de signos de
infiltracion leucémica. Se realizaron cultivos microbiolégicos que
resultaron negativos y en la analitica se detecté anemia y persis-
tencia de neutropenia, por lo que se realiz6 un medulograma que
fue diagnostico de anemia refractaria con exceso de blastos tipo-2.
Por consiguiente, comenz6 tratamiento con azacitidina subcutanea.

La hidradenitis neutrofilica ecrina se ha asociado cldsicamente
a tratamientos quimioterapicos con citarabina y antraciclinas, no
obstante, también se ha descrito en relacién con neoplasias hema-
tolégicas ?sobre todo con leucemia mieloide aguda y raramente
con sindromes mielodisplasicos?, tumores sélidos y firmacos como
acetaminofeno (paracetamol), antirretrovirales (zidovudina y esta-
vudina), factor estimulante de colonias de granulocitos (G-CSF),
cetuximab y minociclina, entre otros'~>. Sin embargo, no se han
registrado casos con augmentine, omeprazol o diclofenaco, fairma-
cos que el paciente tom6.

Clinicamente se caracteriza por papulas y placas eritematoe-
dematosas en el tronco, la cara y las extremidades, asi como
presencia de fiebre y neutropenia, lo cual plantea un diagnéstico
diferencial con el sindrome de Sweet ?que asocia neutrofilia? e
infecciones como celulitis, embolismo fngico o bacteriano2. Por
consiguiente, nos veremos obligados a realizar una biopsia cutanea,
tomar muestras para cultivos microbiolégicos e incluso pau-
tar tratamiento empirico con antibiéticos'~. Otras posibilidades
diagnésticas hubieran sido una leucemia cutis, una toxicodermia o
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incluso una colagenosis. El estudio anatomopatolégico, por tanto,
es diagnostico, mostrando a nivel glandular ecrino un infiltrado
neutrofilico, pudiendo estar ausente en neutropenias severas, y
necrosis de dicho epitelio’>. Una vez diagnosticado, no requiere
tratamiento, pero es cierto que los corticoides pueden acortar la
duracién de las lesiones y aliviar el dolor'=.

En conclusion, se presenta un caso de hidradenitis neutrofilica
ecrina asociada a neutropenia que precede al diagnédstico de un sin-
drome mielodisplasico (anemia refractaria con exceso de blastos
tipo-2), neoplasia hematoldgica infrecuentemente relacionada’ .
Ademas, destaca la asociacién a vasculitis necrosante, hallazgo
infrecuente tanto en el Sweet como en el NEH!, y la presencia de
neutropenia en ausencia de tratamiento quimioterapico previo.

Conflicto de intereses

Los autores declaran no tener ningtin conflicto de intereses.

Bibliografia

1. Moschella SL, Davis MDP. Neutrophilic dermatoses. En: Bolognia ]JL, Jorizzo JL,

Schaffer ]V, editores. Dermatology. 3rd ed London: UK: Elsevier Saunders; 2012.
p.423-38.

2. Moschella SL. Neutrophilic dermatoses. UpToDate [consultado 10 Nov 2018].

2017. Disponible en: https://www-uptodate-com.na-cdib.al7.csinet.es/
contents/neutrophilic-dermatoses?search=neutrophilic%20dermatoses&source=
search_result&selectedTitle=1~52&usage_type=default&display_rank=1

3. Bachmeyer C, Aractingi S. Neutrophilic eccrine hidradenitis. Clin Dermatol

2000;18:319-30.

4. Horiguchi Y, Lee SG, Matsumoto I, Arima N, Fujii H, Ohnuma Y, et al. Abscess-

forming neutrophilic dermatosis: Report of three cases associated with hemo-
pathies. Dermatology 1998;197:174-7, http://dx.doi.org/10.1159/000017993

5. Payne AS, Savarese DMF. Cutaneous side effects of conventional chemot-

herapy agents. UpToDate [consultado 10 Nov 2018]. 2017. Disponible en:
https://[www-uptodate-com.na-cdib.al7.csinet.es/contents/cutaneous-side-
effects-of-conventional-chemotherapy-agents?search=Cutaneous%20Side%
20Effects%200f%20Conventional%20Chemotherapy%20Agents.&source=search_
result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display.rank=1


http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0030
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
http://refhub.elsevier.com/S2603-9249(19)30021-7/sbref0040
dx.doi.org/10.1159/000017993
https://www-uptodate-com.na-cdib.a17.csinet.es/contents/cutaneous-side-effects-of-conventional-chemotherapy-agents?search=Cutaneous Side Effects of Conventional Chemotherapy Agents.&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1
https://www-uptodate-com.na-cdib.a17.csinet.es/contents/cutaneous-side-effects-of-conventional-chemotherapy-agents?search=Cutaneous Side Effects of Conventional Chemotherapy Agents.&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1
https://www-uptodate-com.na-cdib.a17.csinet.es/contents/cutaneous-side-effects-of-conventional-chemotherapy-agents?search=Cutaneous Side Effects of Conventional Chemotherapy Agents.&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1
https://www-uptodate-com.na-cdib.a17.csinet.es/contents/cutaneous-side-effects-of-conventional-chemotherapy-agents?search=Cutaneous Side Effects of Conventional Chemotherapy Agents.&source=search_result&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1

	Hidradenitis neutrofílica ecrina en un paciente con síndrome mielodisplásico
	Conflicto de intereses
	Bibliografía


