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Imagen en medicina
Hiperostosis esquelética difusa

Diffuse skeletal hyperostosis
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Figura 1.

Figura 2.

Varén de 51 afios que consulté por cervicalgia y lumbalgia de caracteristicas mixtas que le impedian el reposo nocturno, de mas de
2 semanas de evolucién.

Solicitamos estudio radiolégico ante la persistencia de la clinica.

A nivel cervical visualizamos sindesmofitos y puentes 6seos groseros. Nos llamaron la atencién los osteofitos prominentes con impronta
sobre las partes blandas adyacentes (fig. 1).

En la region lumbar objetivamos la presencia de osificaciones exuberantes en la cara anterolateral de las vértebras contiguas (osteofitos
gigantes y sindesmofitos), asi como una relativa preservacién de los espacios intervertebrales (fig. 2).

Es importante reconocer estos cambios esqueléticos para un correcto diagnoéstico radiografico y, por lo tanto, para poder tomar las
decisiones terapéuticas oportunas.

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: patri_galo@hotmail.com (P. Galobart Morilla).
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