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El sindrome de Poland, conocido también como secuencia de
Poland o anomalia de Poland, fue descrito por primera vez
por Alfred Poland en 1841'. Corresponde a una alteracion
musculoesquelética congénita caracterizada por la ausen-
cia total o parcial del musculo pectoral mayor asociada a
anormalidades de la extremidad superior ipsilateral'.

Su incidencia oscila entre 1 de cada 7.000-100.000 recién
nacidos (segun se incluyan las formas tipicas o las incomple-
tas). Es una enfermedad que afecta mas a los hombres, en
aproximadamente una proporcion 2-3:17 (fig. 1).

La patogenia es incierta, y se mencionan como posibles
origenes defectos en el desarrollo de la arteria subclavia,
la migracién anormal del mesodermo fetal y daios intraute-
rinos alrededor de la sexta a octava semana del desarrollo
embrionario®.

* Autor para correspondencia.
Correo electrénico: anjipa29@hotmail.com
(A. Jiménez-Pacheco).

http://dx.doi.org/10.1016/j.imadi.2014.10.002

En esta composicion de imagenes se pretende exponer,
ademas de las anomalias propias del sindrome, otro tipo
de anomalias musculoesqueléticas y/o viscerales, tanto del
aparato digestivo como del aparato urinario, que aunque
no son frecuentes también estan descritas. Podemos ver
una imagen macroscopica del torax (1A) y de tomografia
axial computarizada (1B), donde se observa la ausencia
total del mUsculo pectoral mayor derecho. En la radiogra-
fia de columna y pelvis (1C) se pone de manifiesto una
marcada escoliosis. La urografia intravenosa y la uroTAC
(1D y E) ponen de manifiesto un megauréter segmetario y
ureterocele ortotopico bilateral, megapelvis e hidronefrosis
izquierda con discreta atrofia cortical. La ecografia vesi-
cal (1F) confirma la imagen caracteristica del ureterocele
bilateral.
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Figura 1 A) Imagen macroscopica del térax donde se observa la asimetria del mismo debido a la ausencia del pectoral mayor
derecho. B) Tomografia axial computarizada de térax donde se confirma la ausencia del pectoral mayor derecho. C) Radiografia
simple de columna y pelvis donde se visualiza una marcada escoliosis, como otra de las posibles anomalias musculoesqueléticas. D)
Urografia intravenosa que muestra megauréter segmetario distal y ureterocele ortotdpico bilateral «imagen en cabeza de cobra»,
megapelvis por estenosis o anomalia en la implantacion ureteral e hidronefrosis izquierda. Via urinaria derecha sin dilatacion pero
con ureterocele. E) Tomografia axial computarizada de abdomen con contraste intravenoso donde se observa una hidronefrosis
izquierda con adelgazamiento de la cortical. F) Ecografia vesical que muestra unas imagenes quisticas bilaterales compatibles con
ureteroceles.
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