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EDITORIAL

¿Qué  es  el Rincón  Joven de  la revista

Gastroenterología y  Hepatología?

What  is  the Gastroenterología  y Hepatología  journal  Young  Corner?

Este  nuevo  espacio  en  la  revista  tiene  como  objetivo  princi-
pal  proporcionar  un lugar  donde  los jóvenes  investigadores
puedan  revisar  los  temas  más  relevantes  en la  clínica  e inves-
tigación  en  el  campo  de  la  gastroenterología  y  enfermedades
digestivas.

Esta  sección  aparecerá  en  cada  número  de  la revista
siendo  los encargados  de  su redacción  los  Grupos  Jóvenes  de
las  principales  sociedades  científicas  españolas  de  Aparato
Digestivo:  Asociación  Española  de  Gastroenterología  ---  AEG-,
la Asociación  Española  para  el  Estudio  del  Hígado  ---  AEEH-
y  el  Grupo  Español  de  Trabajo  en  Enfermedad  de  Crohn  y
Colitis  Ulcerosa  ---GETECCU-.  En  cada  número  de  la  revista
aparecerá  esta  sección  ‘‘El  rincón joven’’  con una  revisión
realizada  por  uno de  los  tres  Grupos  Jóvenes  de  manera  rota-
tiva  asegurando  una  participación  equitativa  y  una  amplia
cobertura  de  los  diferentes  temas  de  interés.  Se  aborda-
rán  temas  específicos  de  cada área  de  la  especialización
intercalándose  con números  en  los  que  aparecerán  temas
más  generales  orientados  a  la  formación  en investigación
científica.

Este  espacio  servirá  como  un  valioso  recurso  de  apoyo
y actualización  para  los  jóvenes  investigadores  y  lectores
interesados  proporcionando  una  plataforma  para  compar-
tir  conocimientos  y  mantenerse  al  día con los  avances  en
la  especialidad.  Además,  este  rincón significa  una  clara
apuesta  por  el  trabajo  en equipo  y  por  la  colaboración
impulsada  por los  distintos  grupos  jóvenes  de  las  sociedades
involucradas.

¿Qué  es el Grupo Joven?

Las distintas  sociedades  científicas  involucradas  con  la espe-
cialidad  de  Aparato  Digestivo  en  el  territorio  nacional  tienen
un  Grupo  Joven  donde  se representa  a  aquellos  socios  de
menor  edad  para  poder  dar  respuesta  a las  necesidades
específicas  en  esta  etapa,  que  supone  en  muchos  casos,  el
inicio  de  la  actividad  investigadora.

Los principales  objetivos  de  los  Grupos  Jóvenes,  indepen-
dientemente  de la  disciplina  específica,  es servir  de soporte
e  impulso  para  la actividad  investigadora,  así  como  facili-
tar  el  intercambio  de conocimiento  y  la  comunicación  con
otros  miembros  de la  sociedad  científica  con mayor  expe-
riencia.  Además,  supone  un escenario  óptimo  para  conocer
y  mejorar  las  relaciones  con compañeros  de otros  centros
nacionales  o internacionales,  con los  que,  además  de com-
partir  generación,  nos  une un  interés  científico  común.

GRUPO JOVEN  AEEH (Asociación  Española para
el Estudio del Hígado)

El  Grupo  Joven  AEEH  se  creó  en 2015  y en  la  actualidad
cuenta  con  más  de 500 miembros  con representación  en
todas  las  comunidades  autónomas.  Está  coordinado  por  dos
directores  y existe  una  tercera  persona  que  ejerce de  vín-
culo  entre  este  Grupo  y  la  Junta  Directiva  AEEH.

Las  principales  funciones  del  Grupo  se basan  en tres  pila-
res:  (i)  organizar  periódicamente  actividades  docentes  sobre
temas  clínicos  y  básicos  de  la  hepatología;  (ii) estimular
la investigación  colaborativa  dando  protagonismo  a  jóve-
nes  hepatólogos  e  investigadores  básicos;  (iii)  ofrecer  un
marco  de trabajo  que  promueva  el  desarrollo  científico  y
profesional  de sus  miembros.

Como  parte  de esta  labor,  el Grupo  Joven  dispone  de  6
becas  que  se otorgan  cada  año en  el  Congreso  de la  AEEH.
Entre  ellas  se  incluyen  becas  que  permiten  realizar  estan-
cias  formativas  para  residentes  en distintos  países,  así  como
becas  dirigidas  a  la ampliación  de estudios  para  el  desarrollo
de  líneas  de  investigación  clínico-básicas.  Del  mismo  modo,
anualmente  se  otorgan  las  becas  Juan  Rodés,  que permiten
ampliar  conocimientos  en  un  centro  extranjero  durante  un
año,  y la beca  Juan  Córdoba,  destinada  a  promover  la  cola-
boración  multicéntrica  entre  investigadores  emergentes.

El  Grupo  Joven  celebra  su reunión  anual en  el seno  del
Congreso  de la  AEEH,  conformando  un punto  de encuentro
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para  jóvenes  hepatólogos  e  investigadores  de  todo  el  país.
En  dicha  reunión  se interacciona  tanto  con premios  Rising
Star  (dos  premios  otorgados  anualmente  por la  AEEH en base
a la  trayectoria  científica  de  jóvenes  investigadores  en  el
área  de  la  hepatología)  como  con perfiles  más  estableci-
dos  para  impulsar  el  aprendizaje  de  los  miembros.  Además,
se  actualiza  el  estado  de  las  becas concedidas  por nuestra
sociedad,  y  se  fomentan  las  solicitudes  del  año siguiente.
De  esta  forma,  nuestro  grupo  representa  un espacio  mul-
tidisciplinar  de colaboración  y  aprendizaje  para  jóvenes
investigadores  más  allá  de  los  límites  del  hígado  en  el  que
os  animamos  a  participar.

GRUPO JOVEN AEG (Asociación Española de
Gastroenterología)

En 2017  nació  el  grupo  joven  de  AEG,  constituyendo  a  día
de  hoy  un  grupo  internacional  de  jóvenes  gastroenterológos
con objetivos  científicos  y formativos  comunes.  Suma más  de
600  socios  que  proceden  de  hospitales  españoles, europeos
y  latinoamericanos.

La organización  del grupo  se lleva  a  cabo  mediante  un
equipo  de  5  miembros,  encabezados  por un  coordinador
principal,  renovándose  cada 2 a  4  años. El  coordinador  prin-
cipal  es  vocal  del grupo  en  la  junta  de  la  AEG.

Los  pilares  básicos  sobre  los que  se cimenta  este  grupo
son:  investigación,  docencia  y fomento  de  la  relación  con
otras  sociedades.

•  Desde  el  punto de  vista  de  investigación,  se pro-
mueve  y facilita  el  desarrollo  de  proyectos  colaborativos,
mediante  el  apoyo logístico,  la  difusión  y  la financiación  a
través  de  becas  competitivas  de  los  proyectos  elaborados
por miembros  del grupo.

•  Por  otro  lado,  se trabaja  intensamente  en  la  organiza-
ción  de productos  docentes  de  alta  calidad  e  interés,  en
estrecha  colaboración  con la  vocalía de  docencia  de  AEG.

•  Finalmente,  la  relación  con otras sociedades  nacionales  e
internacionales  es fundamental,  por  lo que  se organizan
actividades  de  diversa  índole  que  estrechan  estos  lazos.

•  Es  un  grupo  que  anualmente  se reúne  en  el  Congreso  de
AEG,  poniendo  en común  las  propuestas  de  sus  miembros
y  reforzando  las  relaciones  de  sus  miembros.

Para  formar  parte  del grupo,  es necesario  simplemente
solicitarlo  en  el  área  de  socio  de  la  página web de AEG
(www.aegastro.com).

GRUPO JOVEN GETECCU (Grupo Español  de
Trabajo en  Enfermedad  de  Crohn  y Colitis
Ulcerosa)

El grupo  joven  de GETECCU  se creó  en el  año 2007 y desde
entonces  se  ha continuado  desarrollando,  de  hecho  supone

aproximadamente  en  la actualidad  1/3  de la totalidad  de
socios  de la  sociedad).

La  actividad  del grupo  joven  se  organiza  a través  de  4
coordinadores,  que  son  elegidos  mediante  votación  durante
la  reunión  anual  por los  miembros  del grupo,  cuyo mandato
dura  4 años,  renovándose  la  mitad  del comité  cada  2 años.
Uno  de los  miembros  del comité  coordinador  del  GJG  for-
mará  parte  de la  junta  de GETECCU  como  vocal,  debiendo
asistir  y  cumplir  con las  obligaciones  propias  de los  vocales
de  la  junta de  GETECCU.

Su  principal  función  es  el  apoyo en la  puesta  en  marcha
de estudios  que  se  proponen  dentro  del grupo,  mediante
la  evaluación  y discusión  de protocolos  de investigación,
sirviendo  como  puente  además,  para  su evaluación  poste-
rior  por  el  área  de  investigación  de GETECCU  y  brindando
la  oportunidad  de presentar  el  desarrollo  y  los  resultados
en la  reunión  anual  del grupo  joven.  Se  dispone  de  un  PNT
específico  para  la evaluación  de estudios  de investigación
promovidos  dentro  del grupo.

En  la  reunión  anual  del  grupo  joven  (que  este  año  cele-
bra  su XXVII  edición),  cuya  inscripción  además  es gratuita,  se
realizan  charlas  teóricas  y  talleres  prácticos  para  actualizar
el  conocimiento  en  este caso  sobre  la enfermedad  inflama-
toria  intestinal.

Asimismo  el  grupo  joven,  pone  en  marcha  cursos  y talle-
res,  tanto  online  como  presenciales,  centrados  en temáticas
que  pudieran  ser  útiles  para  sus  miembros.

Si quieres  comenzar  un  estudio  dentro  del  grupo  joven
o tienes  alguna  duda,  el  correo  electrónico  es grupo-
joven@geteccu.org  o puedes  visitar  nuestra  página  web:
https://geteccu.org/grupos-de-trabajo/grupo-joven-geteccu
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