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Hepatic and splenic involvement of sarcoidosis

Javier Gomez Sanchez?®*, Fernando Expoésito Sequera® y Julio Guilarte Lopez-Mafas*©

a Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo, Hospital Clinico San Cecilio, Granada, Espafia
b Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo, Hospital de Baza, Baza, Granada, Espafia
¢ Servicio de Aparato Digestivo, Hospital de Baza, Baza, Granada, Espaha

Paciente de 66 anos que inicid estudio digestivo por coles- Se efectud una ecografia abdominal que evidenci6 zonas
tasis y dolor abdominal inespecifico no relacionado con hipoecogénicas periféricas de pequefo tamanio dispersas por
las ingestas, sin pérdida de peso o alteraciones del habito todo el parénquima hepatico y ganglios patologicos en el

intestinal. Analiticamente destacaba una bilirrubina normal, hilio hepatico indicativos de malignidad.
fosfatasa alcalina 144 Ul/L, GGT 186 Ul/L, GOT 23 UIl/Ly GPT Se completd el estudio mediante tomografia abdomi-
34 Ul/L. nal, que mostraba hepatomegalia con multiples lesiones

Figura 1  Tomografia abdominal con corte coronal y transversal en la que se evidencian multiples lesiones hepatoesplénicas
compatibles con la afectacion por sarcoidosis.
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hipodensas hepaticas y esplénicas indicativas de metastasis,
ademas de varias adenopatias subcarinales, paraadrticas e
inguinales (fig. 1).

Se efectuo biopsia de una adenopatia inguinal para filiar
la posible lesion primaria, obteniéndose como resultado un
ganglio con inflamacion croénica granulomatosa no caseifi-
cante tipo sarcoideo. Se realizaron técnicas histoquimicas
que descartaron micobacterias y hongos.

La sarcoidosis es una enfermedad cronica multisistémica
caracterizada por la acumulacion de células inflamato-
rias con formacion de granulomas no caseificantes’, siendo
el pulmon y los ganglios linfaticos hiliares los o6rganos
mas frecuentemente afectados. La afectacion digestiva es
infrecuente’? y mas aln su extension hepatoesplénica,
debiendo descartarse ante ello una enfermedad infecciosa
como la tuberculosis, enfermedades fngicas, leishmaniasis,
etc., o cuadros indicativos de malignidad como linfomas o
metastasis®.
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