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CARTAS CIENTIFICAS

Pancreatectomia con
preservacion duodenal en un
caso de neoplasia mucinosa
papilar intraductal

@ CrossMark

Pancreatectomy with duodenal preservation
in a intraductal papillary mucinosus neoplasia
case

La cirugia pancreatica ha evolucionado desde la descripcion
de la duodenopancreatectomia cefalica por Whipple'. En
los ultimos afios muchos han sido los esfuerzos por llevar
a cabo técnicas mas conservadoras con el fin de disminuir
la morbilidad postoperatoria. En enfermedades benignas,
diversos grupos han descrito técnicas para intentar preser-
var el tejido pancreatico sano. Beger et al.? publicaron una
serie de 128 pacientes en los que se llevo a cabo reseccion
pancreatica con preservacion duodenal, evidenciando una
evolucion postoperatoria satisfactoria, y con ello concluye-
ron que la cirugia conservadora pancreatica era factible. El
grupo de Martinez-Castro et al.3,analizaron la preservacion
duodenal como una forma conservadora de pancreatecto-
mia cefalica en 4 pacientes con pancreatitis cronica, sin
mortalidad postoperatoria, conservando una buena funcion
endocrina y exocrina a corto y a largo plazo. También Bus-
quets et al. llevaron a cabo preservacion duodenal en un
grupo de 20 pacientes. Ninguno de ellos presento recidiva
de la enfermedad durante el seguimiento de los tumores
resecados®. Asi pues, la cirugia conservadora de la region
duodenopancreatica ha quedado bien establecida en proce-
sos como la pancreatitis crdnica, e incluso algunos grupos
han comenzado a utilizar estas técnicas para tratar tumores
benignos e incluso con potencial de malignidad incierto.

Se han descrito diversas técnicas conservadoras que
incluyen la reseccion parcial de la cabeza pancreatica con
preservacion duodenal segln la técnica de Beger et al.? o
la reseccion parcial de la porcion superior de la cabeza
pancreatica con preservacion duodenal junto con resec-
cion total de la porcidn inferior de la cabeza pancreatica,
segin la técnica de Pedrazzoli et al.>. Posteriormente
se han desarrollado diversas variantes y modificaciones a
esta técnica como la empleada por autores como Frey y
Smith, asociando una derivacion longitudinal del conducto
pancreatico® o la técnica empleada por Gloor et al.”.

En el caso clinico que presentamos se realizd una
pancreatectomia con preservacion duodenal en un caso de
neoplasia mucinosa papilar intraductal (NMPI). Se trataba
de una mujer de 54 aios que consultd por dolor abdominal
con sospecha de cdlico biliar. Una ecografia abdominal
reflejo la presencia de una imagen multiquistica en la
cola del pancreas (fig. 1). Ante dichos hallazgos se decidid
completar el estudio con una tomografia computarizada
(TC) evidenciandose una lesion quistica de apariencia
lobulada-tabicada con un tamafno aproximado de 8 x 3,5cm
y que podria estar en relacion con una tumoracioén quistica
del pancreas, mostrando continuidad con el conducto pan-
creatico principal, el cual se encontraba dilatado (figs. 2A
y B). Ante dichos hallazgos, la paciente fue intervenida
quirdrgicamente realizandose una pancreatectomia sub-
total con preservacion de parte de la cabeza pancreatica

Figura1 Ecografia abdominal: presencia de una imagen mul-
tiquistica en la cola del pancreas.

Figura 2 A y B) Tomografia computarizada: lesion quistica
de apariencia lobulada-tabicada mostrando continuidad con el
conducto pancreatico principal.
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adyacente a la papila y preservacion duodenal. El resultado
anatomopatologico fue el de una neoplasia mucinosa papilar
intraquistica con displasia epitelial de grado moderado, sin
observar signos de infiltracion neoplasica en el margen de
reseccion. El postoperatorio transcurrio de forma favorable.
La paciente necesitd ajuste de insulina para el adecuado
control de las glucemias y fue dada de alta en el séptimo dia
postoperatorio. Actualmente, 3 meses después de la cirugia
se encuentra asintomatica, con buen control glucémico y
libre de enfermedad.

EL NMPI ha despertado un gran interés en los Gltimos afos
debido al aumento progresivo en términos de frecuencia y
ademas, por su variada presentacion clinica y patoldgica®.
Es un tumor que puede originarse en el conducto principal
o en alguna de sus ramas, y ha sido dividido recientemente
en categorias segln exista displasia leve, moderada, severa
o infiltracion neoplasica’®. La presentacion clinica mas fre-
cuente suele ser el dolor abdominal (49-82%), la pancreatitis
aguda (13-64%) y la pérdida de peso (29-50%). Otras alte-
raciones clinicas incluyen la aparicion de diabetes mellitus
(11-72%), ictericia (9-18%) e insuficiencia exocrina (7-17%)'°.
En nuestro caso, la paciente comenzo con cuadro de dolor
abdominal tipo célico.

La técnica quirurgica estandar para el tratamiento del
NMPI es la duodenopancreatectomia cefalica, y especial-
mente para pacientes con NMPI invasivo, sin embargo, la
reseccion parcial pancreatica con preservacion duodenal
parece ser un procedimiento seguro y de gran eficacia en
el tratamiento de pacientes con TPMI ramificado localizado
en la cabeza del pancreas. Fernandez-Cruz et al. analizaron
un grupo de pacientes con NMPI y concluyeron que en los
pacientes con la variante ramificada es posible realizar una
cirugia conservadora con preservacion duodenal obteniendo
buenos resultados con minima morbilidad®. En nuestro caso,
la biopsia intraoperatoria permitioé descartar malignidad en
el margen de reseccion, con lo que pudo llevarse a cabo la
preservacion duodenal con parte de la cabeza del pancreas
que no se veia afectada por la lesion quistica, evitando asi
la realizacion de una duodenopancreatica cefalica reglada.

Considerando este caso clinico, debemos concluir que
estudios posteriores deberian ahondar en la mejoria de la
calidad de vida y la repercusion fisiologica segln la técnica
empleada. La complejidad técnica de este tipo de interven-
ciones puede ser superior a la de una técnica convencional
como la duodenopancreatectomia cefalica, y las complica-
ciones incluso mas frecuentes; por lo tanto, las indicaciones
estan aln en debate, pero en casos seleccionados puede ser
una buena opcion que permite conservar tejido pancreatico
sano y funcionante.
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