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Pancreatectomía con
preservación duodenal en  un
caso  de neoplasia mucinosa
papilar intraductal

Pancreatectomy with  duodenal  preservation
in a  intraductal papillary  mucinosus  neoplasia
case

La  cirugía  pancreática  ha evolucionado  desde  la  descripción
de  la  duodenopancreatectomía  cefálica  por  Whipple1.  En
los  últimos  años  muchos  han  sido los esfuerzos  por  llevar
a  cabo  técnicas  más  conservadoras  con el  fin de  disminuir
la  morbilidad  postoperatoria.  En  enfermedades  benignas,
diversos  grupos  han  descrito  técnicas  para  intentar preser-
var  el  tejido  pancreático  sano.  Beger  et al.2 publicaron  una
serie  de  128  pacientes  en los  que  se llevó  a  cabo  resección
pancreática  con  preservación  duodenal,  evidenciando  una
evolución  postoperatoria  satisfactoria,  y  con ello  concluye-
ron  que  la  cirugía  conservadora  pancreática  era factible.  El
grupo  de  Martínez-Castro  et al.3,analizaron  la preservación
duodenal  como una  forma  conservadora  de  pancreatecto-
mía  cefálica  en  4 pacientes  con  pancreatitis  crónica,  sin
mortalidad  postoperatoria,  conservando  una  buena  función
endocrina  y  exocrina  a corto  y a largo  plazo.  También  Bus-
quets  et  al. llevaron  a  cabo  preservación  duodenal  en un
grupo  de  20  pacientes.  Ninguno  de  ellos  presentó  recidiva
de  la  enfermedad  durante  el  seguimiento  de  los  tumores
resecados4. Así pues,  la  cirugía  conservadora  de  la  región
duodenopancreática  ha quedado  bien establecida  en  proce-
sos  como  la pancreatitis  crónica,  e incluso  algunos  grupos
han  comenzado  a utilizar  estas  técnicas  para  tratar tumores
benignos  e  incluso  con potencial  de  malignidad  incierto.

Se  han  descrito  diversas  técnicas  conservadoras  que
incluyen  la  resección  parcial  de  la cabeza  pancreática  con
preservación  duodenal  según  la  técnica  de  Beger  et  al.2 o
la  resección  parcial  de  la porción  superior  de  la  cabeza
pancreática  con preservación  duodenal  junto  con resec-
ción  total  de  la  porción  inferior  de la cabeza  pancreática,
según  la técnica  de  Pedrazzoli  et al.5. Posteriormente
se han  desarrollado  diversas  variantes  y modificaciones  a
esta  técnica  como  la empleada  por  autores  como  Frey  y
Smith,  asociando  una  derivación  longitudinal  del conducto
pancreático6 o  la técnica  empleada  por Gloor  et  al.7.

En  el caso  clínico  que  presentamos  se realizó  una
pancreatectomía  con preservación  duodenal  en  un  caso de
neoplasia  mucinosa  papilar  intraductal  (NMPI).  Se  trataba
de  una  mujer  de  54  años  que consultó  por  dolor  abdominal
con  sospecha  de cólico  biliar.  Una ecografía  abdominal
reflejó  la  presencia  de  una  imagen  multiquística  en la
cola  del  páncreas  (fig.  1). Ante  dichos  hallazgos  se decidió
completar  el  estudio  con una  tomografía  computarizada
(TC)  evidenciándose  una  lesión  quística  de  apariencia
lobulada-tabicada  con  un tamaño aproximado  de  8 × 3,5  cm
y  que  podría  estar  en  relación  con una  tumoración  quística
del  páncreas,  mostrando  continuidad  con el  conducto  pan-
creático  principal,  el cual se  encontraba  dilatado  (figs.  2A
y  B).  Ante  dichos  hallazgos,  la paciente  fue  intervenida
quirúrgicamente  realizándose  una  pancreatectomía  sub-
total  con  preservación  de  parte  de  la  cabeza  pancreática

Figura  1  Ecografía  abdominal:  presencia  de  una  imagen  mul-
tiquística  en  la  cola  del páncreas.

Figura  2 A  y  B)  Tomografía  computarizada:  lesión  quística
de  apariencia  lobulada-tabicada  mostrando  continuidad  con  el
conducto  pancreático  principal.
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adyacente  a  la  papila  y  preservación  duodenal.  El  resultado
anatomopatológico  fue  el  de  una  neoplasia  mucinosa  papilar
intraquística  con  displasia  epitelial  de  grado  moderado,  sin
observar  signos  de  infiltración  neoplásica  en el  margen  de
resección.  El  postoperatorio  transcurrió  de  forma  favorable.
La  paciente  necesitó  ajuste  de  insulina  para  el  adecuado
control  de las  glucemias  y  fue  dada  de  alta  en el  séptimo  día
postoperatorio.  Actualmente,  3  meses  después  de  la  cirugía
se  encuentra  asintomática,  con buen  control  glucémico  y
libre  de  enfermedad.

El  NMPI  ha despertado  un gran  interés  en  los  últimos  años
debido  al aumento  progresivo  en términos  de  frecuencia  y
además,  por  su  variada  presentación  clínica  y patológica8.
Es  un  tumor  que puede  originarse  en el  conducto  principal
o  en  alguna  de  sus  ramas,  y  ha  sido dividido  recientemente
en  categorías  según  exista  displasia  leve,  moderada,  severa
o  infiltración  neoplásica9.  La  presentación  clínica  más  fre-
cuente  suele  ser el dolor  abdominal  (49-82%),  la  pancreatitis
aguda (13-64%)  y  la pérdida  de  peso  (29-50%).  Otras  alte-
raciones  clínicas  incluyen  la aparición  de  diabetes  mellitus
(11-72%),  ictericia  (9-18%)  e  insuficiencia  exocrina  (7-17%)10.
En  nuestro  caso,  la  paciente  comenzó  con cuadro  de dolor
abdominal  tipo  cólico.

La técnica  quirúrgica  estándar  para  el  tratamiento  del
NMPI  es  la  duodenopancreatectomía  cefálica,  y especial-
mente  para pacientes  con  NMPI  invasivo,  sin  embargo,  la
resección  parcial  pancreática  con preservación  duodenal
parece  ser  un procedimiento  seguro  y de  gran  eficacia  en
el  tratamiento  de  pacientes  con TPMI  ramificado  localizado
en  la  cabeza  del páncreas.  Fernández-Cruz  et  al. analizaron
un  grupo  de  pacientes  con NMPI  y  concluyeron  que  en  los
pacientes  con  la  variante  ramificada  es posible  realizar  una
cirugía  conservadora  con preservación  duodenal  obteniendo
buenos  resultados  con  mínima  morbilidad8. En  nuestro  caso,
la  biopsia  intraoperatoria  permitió  descartar  malignidad  en
el  margen  de resección,  con  lo  que  pudo  llevarse  a cabo la
preservación  duodenal  con  parte  de  la  cabeza  del páncreas
que  no  se  veía  afectada  por la lesión  quística,  evitando  así
la  realización  de  una duodenopancreática  cefálica  reglada.

Considerando  este  caso  clínico,  debemos  concluir  que
estudios  posteriores  deberían  ahondar  en la  mejoría  de la
calidad  de  vida  y  la  repercusión  fisiológica  según  la  técnica
empleada.  La  complejidad  técnica  de  este  tipo  de  interven-
ciones  puede  ser superior  a la  de  una  técnica  convencional
como  la duodenopancreatectomía  cefálica,  y  las  complica-
ciones  incluso  más  frecuentes;  por  lo  tanto,  las  indicaciones
están  aún  en  debate,  pero  en  casos  seleccionados  puede  ser
una  buena  opción  que  permite  conservar  tejido  pancreático
sano  y funcionante.
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