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Resumen

En los pacientes con infección crónica por VHB no tratados es necesario un seguimiento 
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Biochemical, serological and virologic follow-up in patients with chronic untreated 

hepatitis B virus infection: inactive carrier, chronic HBeAg-negative and immune-

tolerant hepatitis

Abstract

Dkqejgokecn." ugtqnqikecn"cpf"xktqnqike" hqnnqy/wr" ku"pgeguuct{" hqt"rcvkgpvu"ykvj"ejtqpke"
wpvtgcvgf" JDX" kphgevkqp" yjkng" vjg" kphgevkqp" rgtukuvu0" Hqt" rcvkgpvu" yjq" ctg" kpcevkxg"
ecttkgtu."hqnnqy/wr"jgnru"fgvgev"tgcevkxcvkqp"qt"nquu"qh"JDuCi0"Chvgt"vjg"nquu"qh"JDuCi."
hqnnqy/wr"ku"pqv"tgeqoogpfgf"wpnguu"vjg"rcvkgpv"tgswktgu"koowpquwrrtguukxg"vjgtcr{0"
Hqt"rcvkgpvu"ykvj"ejtqpke"JDgCi/pgicvkxg"jgrcvkvku"ykvj"pqtocn"CNV" ngxgnu"cpf"c"xktcn"
nqcf"dgvyggp"4222"cpf"42.222"KW1oN."hqnnqy/wr"ku"tgswktgf"vq"cuuguu"vjg"rtqitguukqp"qh"
vjg"fkugcug0"Hqt"rcvkgpvu"yjq"ctg"koowpg/vqngtcpv."hqnnqy/wr"jgnru"cuuguu"vjg"urqpvcpgqwu"
ugtqeqpxgtukqp"qh"JDgCi0
Æ"4236"Gnugxkgt"Gurc‚c."U0N0"Cnn"tkijvu"tgugtxgf0



8" G0"Uwƒtg¦"Icte‡c

Portador inactivo 

Gp"rcekgpvgu"JDgCi"*cpv‡igpq"ÑgÒ"fg"nc"jgrcvkvku"D+"pgicvk-
xq" eqp" cncpkpc" cokpqvtcpuhgtcuc" *CNV+" pqtocn" *fgÞpkfc"
eqoq"kphgtkqt"cn"xcnqt"fg"tghgtgpekc"fgn"ncdqtcvqtkq+"{"CFP/
xktwu" fg" nc" jgrcvkvku" D" *XJD+" >" 40222" WK1on" gu" pgeguctkq"
eqpÞtoct"gn"fkcip„uvkeq"fg"rqtvcfqt"kpcevkxq0"Rctc"gnnq"ug"
tgeqokgpfc" fgvgtokpct" CNV" ecfc" 5" ogugu" {" gn" CFP/XJD"
ecfc"8"ogugu"fwtcpvg"3"c‚q3.40"Rwgfg"ugt"¿vkn"nc"ewcpvkÞec-
ek„p"fg"JDuCi"*cpv‡igpq"fg"uwrgtÞekg"fg"nc"jgrcvkvku"D+"{"nc"
xcnqtcek„p"fg"nc"Þdtquku"jgrƒvkec"ogfkcpvg"gncuvqogvt‡c"fg"
vtcpukek„p"*GV+0"

Uk"ug"ocpvkgpgp"nqu"xcnqtgu"fg"CNV"pqtocngu"{"gn"xcnqt"fg"
CFP/XJD">"40222"WK1on."ug"uwuvgpvc"gn"fkcip„uvkeq0"Wp"xcnqt"
fg"JDuCi">"30222"WK1on"kfgpvkÞec"eqp"wp"cnvq"xcnqt"rtgfke-
vkxq"c"nqu"rqtvcfqtgu"kpcevkxqu."vcpvq"fg"igpqvkrq"F"eqoq"fg"
genotipo B o C5.60"Rqt"gn"eqpvtctkq."wp"xcnqt"fg"JDuCi"@"30222"
WK1on"gp"rcekgpvgu"fg"igpqvkrq"D"q"E"ug"cuqekc"eqp"wp"oc-
{qt"tkguiq"fg"rtqitguk„p"fg"nc"gphgtogfcf"c"nctiq"rnc¦q60"

Vtcu"eqpÞtoct"gn"fkcip„uvkeq"gu"pgeguctkq"wp"ugiwkokgpvq"
rquvgtkqt"rctc"fgvgevct"nc"rqukdng"tgcevkxcek„p"q"rfitfkfc"fg"
JDuCi0"Ug"tgeqokgpfc"fgvgtokpct"CNV"ecfc"8"ogugu"{"CFP/
XJD"ecfc"34"ogugu0"Uk"gn"xcnqt"fg"CFP/XJD"gu"kpfgvgevcdng"
cwogpvc"nc"rtqdcdknkfcf"fg"rfitfkfc"fg"JDuCi."rqt"nq"swg"ug"
tgeqokgpfc" fgvgtokpct"JDuCi" {" cpvkJDu" cpwcnogpvg50" Gp"
rcekgpvgu"eqp"igpqvkrq"D"q"E."wp"xcnqt"fg"JDuCi">"322"q"32"
WK1on"rtgfkeg"nc"rfitfkfc"fg"JDuCi8.90"

Tras el desarrollo de antiHBs no es necesario un segui-
okgpvq"rquvgtkqt."ucnxq"swg"gn"rcekgpvg"tgswkgtc"vtcvcokgp-
vq"kpowpquwrtguqt"q"swkokqvgtcrkc0

Hepatitis crónica antígeno “e” del virus de la 
hepatitis B negativo 

El tratamiento de la hepatitis crónica HBeAg negativo está 
kpfkecfq."ugi¿p"ncu"iw‡cu"fg"rtƒevkec"en‡pkec"oƒu"tgekgpvgu."
en los pacientes con ALT elevada por encima del valor nor-
ocn."CFP/XJD"@"40222"WK1on"{" nguk„p"jgrƒvkec"ukipkÞecvkxc"
xcnqtcfc"ogfkcpvg"dkqrukc"jgrƒvkec"q"GV0"Gp"rcekgpvgu"eqp"
CNV"pqtocn"{"nguk„p"jgrƒvkec"ukipkÞecvkxc"ug"tgeqokgpfc"gn"
tratamiento:.;0"

Ukp" godctiq." nqu" rcekgpvgu" eqp" CNV" rgtukuvgpvgogpvg"
pqtocn"{"CFP/XJD"gpvtg"40222"{"420222"WK1on"owguvtcp"ng-

uk„p"jgrƒvkec"ukipkÞecvkxc"gxcnwcfc"rqt"dkqrukc"jgrƒvkec"gp"
wp"rqtegpvclg"guecuq."eqp"gn"eqpukiwkgpvg"tkguiq"fg"eqornk-
ecekqpgu"swg"eqpnngxc"guvc"vfiepkec"fkcip„uvkec320"Rqt"gnnq"ug"
jc"rtqrwguvq"swg"guvqu"rcekgpvgu"ugcp"ugiwkfqu"ukp"dkqrukc"
jgrƒvkec"{"ukp"vtcvcokgpvq80"

Ug"tgeqokgpfc"fgvgtokpct"CNV"ecfc"5"ogugu"{"CFP/XJD"
ecfc"8"ogugu"fwtcpvg"5"c‚qu0"Rwgfg"ugt"¿vkn"nc"tgcnk¦cek„p"
fg"GV0"Uk"nqu"xcnqtgu"fg"CNV"{"CFP/XJD"pq"owguvtcp"ecodkqu"
durante este tiempo se puede aumentar el intervalo a 6 
ogugu"rctc"CNV"{"c"34"ogugu"rctc"nc"ectic"xktcn."ocpvgpkgp-
fq"GV"cpwcn0"Uk"gn"ugiwkokgpvq"owguvtc"wpc"gngxcek„p"fg"CNV"
rqt"gpekoc"fgn"xcnqt"pqtocn"q"CFP/XJD"@"420222"WK1on"ug"
tgeqokgpfc"tgcnk¦ct"dkqrukc"jgrƒvkec0"Nc"kpfkecek„p"fg"vtc-
vcokgpvq"fgrgpfg"fg"nqu"jcnnc¦iqu"fg"fkejc"dkqrukc0"

Uk"nc"dkqrukc"jgrƒvkec"owguvtc"Þdtquku"ngxg"{"pq"ug"kpkekc"
vtcvcokgpvq" ug" uwikgtg"fgvgtokpct"CNV"{"CFP/XJD"ecfc"8"
ogugu0"Nc"kpfkecek„p"fg"vtcvcokgpvq"fgrgpfg"fg"nc"rtqitg-
uk„p"fg"nc"nguk„p"xcnqtcfc"cpwcnogpvg"rqt"GV"q"ecfc"7"c‚qu"
rqt"dkqrukc"jgrƒvkec0

Inmunotolerante 

Nc"hcug"fg"kpowpqvqngtcpekc"fg"jgrcvkvku"D"ug"ectcevgtk¦c"
rqt"JDgCi"rqukvkxq." xcnqtgu"pqtocngu"q"rqeq"gngxcfqu"fg"
CNV."xcnqtgu"ow{"gngxcfqu"fg"CFP/XJD"{"pgetqkpàcocek„p"
jgrƒvkec"ngxg"q"cwugpvg0"Nc"vcuc"fg"ugtqeqpxgtuk„p"gurqp-
vƒpgc"fg"JDgCi"gu"ow{"dclc330"Nc"rtqitguk„p"fg"nc"Þdtquku"
gu"pwnc"q"ow{"ngpvc340"Rcekgpvgu"JDgCi"rqukvkxq"eqp"xcnqtgu"
de ALT poco elevados tratados con entecavir presentan res-
rwguvc"dclc."uqdtg"vqfq"ugtqeqpxgtuk„p"fg"JDgCi350"Gn"vtc-
vcokgpvq"eqp"vgpqhqxkt"ckuncfq"q"eqodkpcfq"eqp"govtkekvc-
dkpc"fwtcpvg"6"c‚qu"gp"rcekgpvgu"kpowpqvqngtcpvgu"eqpukiwg"
dwgpc"tgurwguvc"xktcn."uqdtg"vqfq"gp"gn"itwrq"fg"vtcvcokgp-
vq"eqodkpcfq."rgtq"ugtqeqpxgtuk„p"fg"JDgCi"ow{"guecuc360"

Rqt"vqfq"gnnq."pq"ug"tgeqokgpfc"dkqrukc"jgrƒvkec"pk"vtcvc-
okgpvq"gp"ncu"iw‡cu"fg"rtƒevkec"en‡pkec."ucnxq"ewcpfq"ug"gng-
xgp"nqu"xcnqtgu"fg"CNV."ug"cnecpegp"nqu"52"c‚qu"fg"gfcf"q"
exista una historia familiar de cirrosis o carcinoma hepato-
celular:.;0"Ukp"godctiq"gu"kortguekpfkdng"gn"ugiwkokgpvq"fg"
guvqu"rcekgpvgu0"

Ug"tgeqokgpfc"fgvgtokpct"CNV"ecfc"5"q"8"ogugu"ugi¿p"
gfcf"{"xcnqt"fg"CNV"*oƒu"htgewgpvg"uk"oƒu"gfcf"{"CNV"nkig-
tcogpvg" gngxcfc+."CFP/XJD" ecfc" 8"ogugu" {" JDgCi" ecfc" 

Tabla 1 Recomendaciones de seguimiento

ALT ADN-VHB Serología VHB 

Portador inactivo 6 meses 34"ogugu" 34"ogugua

Hepatitis crónica HBeAg negativo 5"ogugu"fwtcpvg"5"c‚qu 8"ogugu"fwtcpvg"5"c‚qu" Pq"pgeguctkc"

6 meses 34"ogugu"

Inmunotolerante 3-6 mesesd 6 meses 6 meses

3/5"oguguc 3 mesesc 3 mesesc 

CNV<"cncpkpc"cokpqvtcpuhgtcuc="JDgCi<"cpv‡igpq"ÑgÒ"fg"nc"jgrcvkvku"D="XJD<"xktwu"fg"nc"jgrcvkvku"D0
aUk"CFP/XJD"gu"kpfgvgevcdng0"
dUgi¿p"gfcf"{"xcnqt"fg"CNV0"
cUk"cwogpvq"fgn"xcnqt"fg"CNV"@"4"q"5"xgegu"gn"xcnqt"pqtocn0



Ugiwkokgpvq"dkqsw‡okeq."ugtqn„ikeq"{"xktqn„ikeq"gp"rcekgpvgu"eqp"kphgeek„p"et„pkec"rqt"gn"xktwu"fg"nc"jgrcvkvku"D" 
pq"vtcvcfqu<"rqtvcfqt"kpcevkxq."jgrcvkvku"et„pkec"JDgCi"pgicvkxq"g"kpowpqvqngtcpvg" 9

8"ogugu0"Gp"gn"ugiwkokgpvq"rwgfg"ugt"¿vkn"nc"tgcnk¦cek„p"fg"
GV"cpwcn0"Uk"ug"rtqfweg"wp"cwogpvq"fg"CNV"uwrgtkqt"c"4"q"5"
xgegu"gn"xcnqt"pqtocn"ug"fgdg"fgvgtokpct"CNV"ecfc"3"q"5"
ogugu." eqp"CFP/XJD" {" JDgCi" ecfc" 5"ogugu" rctc" xcnqtct"
ugtqeqpxgtuk„p"gurqpvƒpgc"fg"JDgCi0"Uk"guvc"pq"ug"rtqfweg"
vtcu"8"ogugu"ug"fgdg"tgcnk¦ct"dkqrukc"jgrƒvkec"rctc"kpkekct"
vtcvcokgpvq0

Gp"nc"vcdnc"3"ug"owguvtcp"ncu"tgeqogpfcekqpgu"fg"ugiwk-
okgpvq0

Eqpàkevq"fg"kpvgtgugu"

Gn"cwvqt"fgenctc"jcdgt"eqncdqtcfq"eqoq"eqpuwnvqt"{1q"rq-
pgpvg"rctc"Dtkuvqn/O{gtu"Uswkdd"{"Ikngcf0
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