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Tuberculosis intestinal que simula
carcinoma  colorrectal diseminado

Intestinal tuberculosis mimicking
disseminated colorectal  carcinoma

Observación  clínica

Varón de  51  años,  con antecedentes  personales  de enfer-
medad  pulmonar  obstructiva  crónica  y  tabaquismo  activo
(2  paquetes  diarios;  52  paquetes/año).  Consultó  por  pre-
sentar  un  cuadro  clínico  crónico,  de  un  año  de  evolución,
consistente  en diarrea,  con  más  de  10  deposiciones  acuo-
sas  diarias,  frecuentemente  de  presentación  nocturna,  sin
emisión  de  productos  patológicos  ni sangrado  evidente.
Añadía  tenesmo  rectal,  incontinencia  fecal,  hiporexia  mar-
cada,  pérdida  ponderal  de  10 kg y febrícula  vespertina
intermitente.  La exploración  física  fue  normal y  un estu-
dio  analítico  con marcadores  tumorales,  perfil  tiroideo  y
coprocultivo  no mostró  hallazgos.  En  una  primera  colono-
scopia  se apreció  una masa  mamelonada  y  vegetante,  de
carácter  estenosante,  a 10  cm  del  margen  anal  (fig.  1). Se
realizó  una  resonancia  magnética  pélvica  que  informó  de  un
tumor  circunferencial  en  tercio  medio  y  superior  de  recto,
con  extensión  a  sigma  y  de  hasta  10  cm  de  longitud,  pre-
sentando  infiltración  transmural  y  de  grasa de  mesorrecto,
con  4  adenopatías  locales  (compatible  con  tumor  de recto-
sigma  en  estadio  T3N2).  El estudio  de  extensión  se completó
con  una  tomografía  por  emisión  de  positrones  (PET),  donde
además  de  la  lesión descrita,  se observó  un  engrosamiento
parietal  circunferencial  en  colon izquierdo  con comporta-
miento  hipermetabólico,  indicativo  de  neoplasia  sincrónica,
y  una  intensa  actividad  hipermetabólica  heterogénea  en
ambos  campos  pulmonares  y  región  laterocervical  izquierda,
compatible  con  enfermedad  metastásica  (fig. 2). El estu-
dio  histológico  de  la  biopsia  mostró,  sin  embargo,  un tejido
inflamatorio  de  granulación  inespecífico,  con  acumulación
de  histiocitos  y  alguna  célula  gigante  formando  granulo-
mas,  sin  estructuras  neoplásicas.  Se  realizó  una  reevaluación
diagnóstica  con  un  tránsito intestinal  con bario,  en  el  que
aparecieron  múltiples  defectos  de  repleción  nodulares  en

Figura  1 Masa  rectal  estenosante.

colon,  y  una  segunda  colonoscopia  en la  que  se obtuvie-
ron  biopsias  para  estudio  microbiológico.  Llegó  finalmente
el  resultado  del  cultivo  en  medio  de  Lowëstein-Jensen
del  material  de  biopsia  colónica,  que  mostró crecimiento
de  Mycobacterium  tuberculosis  complex.  Se  confirmó
el  diagnóstico  de  tuberculosis  diseminada  al ser positivas
la  intradermorreacción  de Mantoux,  con una  induración  de
12  mm  y el  cultivo  de esputo.  Se  inició tratamiento  con  iso-
niazida,  rifampicina  y pirazinamida,  con  buena  tolerancia.
En  la  revisión  a  los 3  meses  el  paciente  había  mejorado
notablemente,  con ganancia  ponderal  y  desaparición  de la
febrícula  y la  diarrea,  quedando  asintomático  al  final  del
tratamiento.

Discusión

La tuberculosis  sigue  siendo  una  de las  enfermedades
infecciosas  causantes  de  mayor  morbimortalidad  en  el
mundo  y España,  con una  incidencia  creciente,  es  uno
de  los  países  de  Europa  occidental  con  mayor  número de
casos1---3.

La tuberculosis  gastrointestinal  constituye  el  3,5%  de  los
casos  de  enfermedad  extrapulmonar  y coexiste  con  infec-
ción  pulmonar  activa  o inactiva  en el  76%.  En el  abdomen
las  áreas  más  afectadas  son el  tracto  gastrointestinal  en
el  50%,  el  peritoneo  en el  43%  y  los  ganglios  linfáticos
mesentéricos  en  el  8%3 y  esta afectación  digestiva  suele
ocurrir  tras  la  diseminación  linfática  o hematógena  de la
infección  desde  un foco  pulmonar  activo  o  en  el  contexto
de una  tuberculosis  miliar.  Otros  mecanismos  patogénicos
serían  la  deglución  de secreciones  respiratorias  infectadas
o  la  extensión  por  contigüidad  desde órganos afectados.
Las  zonas  del intestino  que  se afectan  con mayor  frecuen-
cia  son  la  ileocecal  y la  yeyunoileal,  que  representan  de
forma  conjunta  el  75%  de los casos,  seguidas  en  orden
decreciente  por  colon  ascendente,  colon transverso,  colon
descendente,  sigma  y  anorrecto4.  La  afinidad  por la  región
ileocecal  parece  relacionarse  con su abundante  tejido  lin-
foide,  la  elevada  tasa  de  absorción  local  y la  estasis  relativa
que  aquí  sufre  el  contenido  intestinal3.  Las  localizaciones
en  estómago  (2%),  duodeno  (0,3%)  y apéndice  (1%)  son
excepcionales2.

El  cuadro  clínico  es inespecífico  y puede  ser agudo  o  cró-
nico.  El síntoma  más  frecuente  es el  dolor  abdominal  (80%),
seguido  de  pérdida  de peso  (66%),  fiebre  (35-50%),  cambios
en  el  hábito  intestinal  (20%) o diarrea crónica  con síndrome
malabsortivo.  En  la  exploración  física  puede  detectarse  una
masa  en fosa  ilíaca derecha  hasta  en el  25-50%  de los  casos3.

Respecto  al  diagnóstico,  la intradermorreacción  de  Man-
toux  es  positiva  entre  el  70 y  el  86%4 y  la  radiografía  de
tórax  muestra  lesiones  activas  o cicatriciales  en menos  de  la
mitad  de los  pacientes2.  Como técnicas  de imagen  son útiles
el  tránsito  intestinal  con bario,  que  puede  mostrar  úlceras,
estenosis,  contracción  cecal  e  incompetencia  de la válvula
ileocecal  y la  tomografía  computarizada  que  puede  detectar
engrosamiento  asimétrico  de la  región  ileocecal,  adenopa-
tías,  hepatoesplenomegalia  o ascitis3.  La  colonoscopia  con
ileoscopia  es la  herramienta  diagnóstica  de mayor  valor.  Las
lesiones  pueden  tener  múltiples  aspectos  y presentarse  en
varias  localizaciones  como  úlceras,  estenosis,  seudopólipos,
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Figura  2  PET  combinada  con  TC  que  muestra  áreas  hipermetabólicas  en  colon  izquierdo,  campos  pulmonares  y  región  laterocer-
vical izquierda.

bandas  fibrosas  múltiples,  masas  o  deformación  de  la valva
ileocecal2.  Las  úlceras  son las  lesiones  más  frecuentes  (70%)
y  suelen  ser  transversas,  inferiores  a 2 cm,  poco  profundas,
de  bordes  bien definidos  y  rodeadas  por una  mucosa  infla-
mada.  Para  el  estudio  histológico  y microbiológico  deben
tomarse  varias  biopsias  para  aumentar  la rentabilidad  diag-
nóstica,  con  un número recomendado  de  6, que  se deben
extraer  de  los  márgenes  de  la lesión  y de  planos  profun-
dos,  ya  que  los  granulomas  son submucosos5.  Los  estudios
microbiológicos  tienen  baja  sensibilidad  e  incluyen  bacilo-
scopia  con  tinción  de  Ziehl-Neelsen  y cultivo  en  medio  de
Löwestein-Jensen  que  presenta  los  inconvenientes  de tardar
entre  4 y  6 semanas  en aportar  el  resultado  y  de  poder  dar
falsos  positivos  por  la  deglución  de  esputo  contaminado  en
el  contexto  de  una  tuberculosis  pulmonar  activa2.  En  este
sentido  destacan  los resultados  de  la  técnica  de  reacción  en
cadena  de  la polimerasa  (PCR)  sobre  las  muestras  obteni-
das  por  biopsia  que,  a su  elevada  sensibilidad,  mayor  a la
de  baciloscopia  y  cultivo,  y  especificidad  (superior  al 85%),
añade  la  ventaja  de  la  rapidez  de  los  resultados,  que  pueden
estar  disponibles  en 48  h3,  habiéndose  desarrollado  tam-
bién  técnicas  de  PCR  en  muestras  de  heces6.  En  el  estudio
histológico,  con  la  tinción  hematoxilina-eosina  se  describe
la  lesión  patognomónica,  con granulomas  epitelioides  con
células  gigantes  de  Langhans  y necrosis  caseosa  central,
solo  en  el 20%  de  los  casos,  siendo  frecuente  la ausencia
de  caseificación  y  la  descripción  de  un simple infiltrado
inflamatorio  crónico  no  específico2.  Los  estudios  histológi-
cos  y  microbiológicos  tienen  así,  de  forma  aislada,  baja

sensibilidad,  por lo  que  deben  realizarse  combinados  en
todas  las  muestras3.

El  diagnóstico  diferencial  se plantea  sobre  todo  con  la
enfermedad  de Crohn  y  con  la enfermedad  tumoral.  En  este
sentido,  se  han  descrito  algunos  casos  en los  que  el  aspecto
endoscópico  de  las  lesiones  llevó  a sospechar  inicialmente
una  neoplasia7.

El tratamiento  es  médico  con la  asociación  de  rifampi-
cina,  isoniazida,  etambutol  y  pirazinamida  durante  2 meses,
seguidos  de 4  meses  con rifampicina  e isoniazida1.  Cuando
se  identifique  sensibilidad  a estos  fármacos  se puede  retirar
el  etambutol.  En  caso  de resistencia  a isoniazida  se debe
sustituir  por etambutol  y prolongar  la  segunda  fase  del tra-
tamiento  hasta  los  10  meses1.  La  cirugía,  que  ha  de  ser
conservadora  y  siempre  diferida,  se reserva  para  pacientes
que  han  desarrollado  complicaciones3,  los cuales  varían  del
25  al 50%  en las  diversas  series,  destacando  obstrucción  (15-
60%),  fistulización  (2-30%),  perforación  (1-15%)  y  hemorragia
(2%)8,9.

Nuestro  caso  muestra  el  complejo  diagnóstico  de  la
tuberculosis  intestinal  en  un paciente  que  llegó a ser
diagnosticado  previamente  de  carcinoma  colorrectal.  La
diferenciación  clínica,  endoscópica  e  histológica  con  la
enfermedad  tumoral  y  la enfermedad  inflamatoria  intesti-
nal  puede  ser difícil,  por  lo que  resulta  necesario  conocer
y  sospechar  esta  enfermedad  e incluirla  dentro del  diagnós-
tico  diferencial  de  los  casos  de diarrea  crónica  asociada  a
síndrome  constitucional  y a lesiones  intestinales  ulceradas
o  tumorales,  aunque  el  paciente  no  pertenezca  a los grupos
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de  riesgo  clásicos,  siendo  fundamental  en  estos casos  tomar
muestras  de  biopsia  intestinal  para  estudio  microbiológico.
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Fallo hepático agudo  secundario a  linfoma
difuso de células grandes B

Acute  liver failure due  to diffuse  large  B-cell
lymphoma

Introducción

El trasplante  ortotópico  de  hígado  (TOH)  es el  tratamiento
de  elección  de  la  insuficiencia  hepática  crónica,  el  fallo
hepático  agudo  (FHA)  con indicadores  de  mal  pronóstico,  los
tumores  hepáticos  primarios  seleccionados  y algunas  enfer-
medades  por  errores  del metabolismo1.  La  supervivencia  de
los  pacientes  trasplantados  a  1, 5 y 10  años es de  88,4;  73,8  y
60%,  respectivamente.  Aproximadamente  se realizan  20.000
procedimientos  en el  mundo  cada año2.

El  FHA  se define  como  la  pérdida  súbita  de  las  funciones
hepáticas  y  se manifiesta  clínicamente  por  encefalopatía,
coagulopatía  e  ictericia  en un paciente  sin  enfermedad
hepática  previa;  es la más  dramática  y  devastadora  de
las  hepatopatías,  convirtiendo  al  TOH  en  el  único  método
que  ha  logrado  modificar  su historia  natural3.

A  pesar  de  ser  el  hígado  un sitio  común  de  metásta-
sis,  la  FHA  secundaria  a una  malignidad  hematológica  es
infrecuente,  presentándose  en  algunos casos  de  linfoma  no
hodgkiniano,  linfoma  de  Hodgkin,  histiocitosis  maligna  y leu-
cemias  agudas  y crónicas,  en  todos  los  casos  representa  un
reto  diagnóstico  y conlleva  altas  tasas  de  mortalidad4.

El  propósito  de  esta  revisión  es describir  el  caso clínico
de  un  paciente  con FHA  secundario  a  linfoma  difuso  de  célu-
las  grandes  B que requirió  de  forma  urgente  TOH  y posterior

al mismo  se inició  tratamiento  con quimioterapia,  con  una
evolución  clínica  satisfactoria  y remisión  completa  de  la
enfermedad.

Caso  clínico

Paciente  de  sexo  masculino  de 15  años  de edad,  que  como
único  antecedente  hace un año había  presentado  adenopa-
tías  generalizadas  que  desaparecieron  espontáneamente  y
los  estudios  histológicos  reportaron  adenopatías  reactivas.
Desde  ese  momento  hasta  la fecha  el  paciente  estaba  asin-
tomático.  Ingresa  en urgencias  por  12  días  de  evolución  de
ictericia  y  fiebre,  y  en  los últimos  2 días  la  madre  nota  cam-
bios  del  comportamiento.  Durante  su evolución  presentó
vómitos,  somnolencia,  episodios  repetidos  de agitación
psicomotora  y convulsiones  tonicoclónicas  generalizadas.
En  el  examen  físico  de ingreso  con ictericia  generalizada,
se  encontraba  en  malas  condiciones  generales,  estuporoso
con  escala  de coma  de  Glasgow  de  5/15, se realiza  intu-
bación  orotraqueal  y se  traslada  a  la  unidad  de  cuidados
intensivos  (UCI).  Dentro  de los  estudios  del síndrome  con-
vulsivo  se descartaron  lesiones  expansivas,  isquémicas  o
hemorrágicas  del sistema  nervioso  central  en  neuroimáge-
nes  y en los  laboratorios  solicitados  se evidenció  afectación
severa  de la función  hepática,  AST  1.304  U/l,  ALT  1.722  U/l,
bilirrubina  total  27  mg/dl,  bilirrubina  directa  17  mg/dl,  fos-
fatasa  alcalina  572  U/l,  tiempo  de protrombina  (TP) 64 s e
INR  5,8. Dentro  del estudio  etiológico,  el  paciente  no  tenía
historia  de consumo  de medicamentos  ni  de otros  tóxicos
potenciales,  se descartaron  infecciones  virales  agudas  por
virus  de  la  hepatitis  A,  B,  C,  Epstein-Barr  y citomegalovirus,
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